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1 YHTEENVETO

Sfinxit saivat rotuna alkunsa Kanadassa 60-luvulla, mutta nyky-sfinxit ovat saaneet alkunsa, kun
70-luvulla tavalliseen maatiaiskissapentueeseen syntyi karvattomia pentuja. Ensimmainen sfinx
tuotiin Suomeen vuonna 2000.

Sfinx on yleisesti ottaen perusterve kissarotu. Sfinxeilla kuitenkin tavataan perinndllista sydan-
sairautta nimelta hypertrofinen kardiomyopatia (HCM). HCM aiheuttaa sydanlihaksen paksuun-
tumisen, jolloin sydamen tilavuus pienenee ja sydan pystyy pumppaamaan vahemman verta eli-
mistoon. Vastuulliset kasvattajat pyrkivat ehkaisemaan sairaiden kissojen kayton jalostuksessa
saanndllisilla sydamen ultradanitutkimuksilla.

On toivottavaa, etta jokaisella kasvattajalla on kasvatustavoitteet, joilla pyritddn parantamaan
rodun yksildiden laatua. Kasvatuksessa tulee ottaa huomioon kissan terveys, luonne ja roduno-
maisuus.

Sfinxit ovat uteliaita, aktiivisia ja osallistuvia kissoja, ja vaativat paljon huomiota. Sfinx on onnel-
lisimmillaan, kun silla on leikkikaveri, onneksi sfinxit eivat ole kovin valikoivia seuransa suhteen.
Sfinxit tulevat erinomaisesti toimeen lapsien, koirien ja muiden kissojen kanssa, kunhan tutustu-
misprosessi on onnistunut. Tylsistyminen saattaa ilmeta ongelmallisena kayttaytymisena. Sfinxit
ovat ketteriad ja nopeita kissoja, joten kotiin kannattaa hommata kiipeilypuita ja muita sallittuja
leikkipaikkoja.

Tana paivana rodun rotuyhdistyksena toimii Sfinxit ry. Yhdistys muun muassa keraa rodunter-
veystietoja, yllapitaa pentuvalityslistaa, kouluttaa jasenidan ja tiedottaa rodusta www-sivuillaan
seka Naku-lehdessa ja nayttelyiden yhteydessa rotuesitteella ja rotupdydan toiminnalla.

Suomen Kissaliiton rekisterdinnit vuonna 2023 olivat yhteensa 146.

Tavoitteena Suomessa on kasvattaa rodun mukaisia kissoja, terveysnakdkulmat huomioiden.
Mikali kissalla on todettu joku mahdollisesti perinndllinen sairaus, sita ei tule kayttda kasvatuk-
seen. Keskeisimpana ongelmakohtana sfinxien terveydessa on HCM. Meilla on paljon tietoa ja-
lostuskaytdssa olevien kissojen sydanterveydestd, mutta lemmikkikissojen kohdalla tieto puut-
tuu. Jalostuksella on pyritty kitkemaan pois HCM:aa, mutta tyd on hidasta ja geenitesti, joka tun-
nistaisi kaikki kantajat, puuttuu. Lemmikinomistajat kayttavat kissansa hyvin harvoin sydamen
ultradanitutkimuksessa.

Rodun elinvoimaisuuden sailyttamisen eteen on tehtava t6ita. Siitoskollien maaraa taytyy pyrkia
lisddmaan, joko tuomalla ulkomailta ja lisdksi suomalaisten kasvattajien urospentujen siitoskayt-
toa pitaa lisata. Kaytannossa tama tarkoittaa sita, etta uroksia ei leikattaisi niin nuorina kuin ny-
kyisin. Tahan tarvitaan kasvattajien myoétavaikutusta. Naaraiden kohdalla taytyisi pyrkia lisaa-
maan tuonteja sekd useamman naaraan jattdmista siitoskayttéon/pentue.

Suositus olisi, ettd sukusiitosprosentti olisi korkeintaan 6,25 %, neljan-viiden sukupolven perus-
teella laskettuna. Sukupuolisuhteen tavoitteeksi suositellaan vahintaan 0,7. Kasvatukseen kay-
tettavien urosten ja naaraiden suhdeluku pitaisi saada lahemmas yhta. Esim. kayttamalla siitok-
seen pentueen yhden uroksen sijaan veljeksia tai yhden naaraan sijaan siskoksia.

Aggressiivisen ja/tai hyvin aran kissan kayttoa jalostuksessa pitaisi harkita tarkkaan ja arvioida
kriittisesti. Naaraiden kohdalla luonteen merkitys korostuu, koska ne toimivat pennuilleen kayt-
taytymismallina. Myds erilaisten kayttaytymishairididen on todettu periytyvan. Jalostusvalin-
noissa kummankin osapuolen luonne on merkityksellinen, koska perinndlliset luonneominaisuu-
det saadaan kuitenkin kummaltakin vanhemmalta.



2 RODUN TAUSTA

Sfinxia on kutsuttu aluksi nimella Canadian Hairless ja vasta myéhemmin nimeksi tuli sphynx el
suomeksi sfinx.

Ensimmaiset karvattomat kissat, jotka on dokumentoitu historiassamme ovat jo asteekkien
ajalta. Emme varmasti tieda 10ytyyko kissoistamme edelleen geneettisia yhtalaisyyksia naiden
kissojen kanssa. On kuitenkin tarkeaa huomata, ettei sfinx ole ihmisen jalostama muotirotu.
Kasvattajilla oli suuri vaikutus perustan luomisessa rodulle, mutta karvattomat kissat ovat luon-
nollisen mutaation tuotetta.

Karvattomat kissat on mainittu historiassa aina 1800- luvulle asti. Historiallisia viittauksia |0ytyy
mm. Australiasta, Itavallasta, Kanadasta, Englannista, Ranskasta, Etela-Amerikasta. 20-luvulta
I6ytyy jonkinlaista tietoa, ettd J. Schinck uudesta Meksikosta olisi saanut lahjaksi kaksi karva-
tonta kissaa paikallisilta Intiaaneilta, mutta naiden kissojen pentueita tai muuta niihin viittaavaa
tietoa ei 16ydy tiedostoista.

1938 professori P. Lettand, Pariisista, on aikoinaan rekisterdinyt kaksi karvatonta kissaa siami-
laiskissapentueesta. Naista kissoista ei sen enempaa Ioydy tietoa.

1950 syntyi yhdeksan pennun pentue siamilaiselle kissalle, joista kolme syntyi karvattomina.
Kyseisista kissoista ei kuitenkaan 16ydy tietoa onko niitd edes rekisterdity mihinkaan tai kaytetty
jalostukseen. Tiedossa on vain, ettd karvattomia siamilaispentuja olisi syntynyt.

Nykyinen sfinx-rotu sai paaasiassa alkunsa kuitenkin Kanadassa 1960- ja 1970 - lukujen valilla.
Vuonna 1966 Kanadan Ontariossa, syntyi musta - valkoiselle kotikissa Elizabethille karvaton
urospentu, joka sai nimekseen Prune. Prune ja sen ema paatyi Riyadh ja Yania Bawalle, jotka
olivat kuulleet karvattomasta kissanpennusta ja he halusivat edistdd mahdollisesti uutta kissaro-
tua ja tutkivat sopisiko karvatonkissa mahdollisesti kissa-allergiasta karsiville. Joten Prunea kay-
tettiin jalostukseen toivoen, etta se jattaisi karvattomia jalkelaisia. Pian huomattiin, ettéd karvatto-
muus oli resessiivinen geeni, osalla syntyneista pennuista oli karvat ja osa oli karvattomia.

Vuosien 1975 ja 1978 valilla Minnesotassa ja Torontossa I6ydettiin useita muitakin luonnollisia
karvattomia mutaatioita. 1975 Minnesotasta I6ydettiin lyhytkarvainen kotikissa Jezebel, joka ol
luonnollisen sfinx-geenin kantaja. Jezebel synnytti karvattoman kissan, joka sai nimekseen Epi-
dermis of Z.Stardust. Epidermis yhdistettiin Devon rexin kanssa ja tasta syntyi TICA:n ensim-
mainen erinomainen sfinx naaras Z. Stardust Winnie Rinkle of Rinkurl.

Karvatonkissa Punkie syntyi vuonna 1980 ja sita kaytettiin roturisteytykseen Devon rex Curare
Van Jetrophin kanssa, joka synnytti viisi pentua. Nykyisten sfinxien sukutaulut voidaankin jaljit-
taa pitkalti kyseisiin kantakissoihin. Uros sfinx nimeltd Q.Ramses on Punkien ja Curaren jalkelai-
nen. Q. Ramses on myds yksi merkittdvimmista uroksista nyky-sfinxien sukutaulussa. Vuosina
1987-2000 syntyi merkittavia rodun edustajia sfinx-historiassa, joita muistellaan vielakin pitkaan
sfinxeja kasvattaneiden kesken. Vuonna 2002 FIFE ja CFA hyvaksyi virallisesti sfinxin uudeksi
rotukissaksi ja 2005 hyvaksyttiin sfinx TICA:n.



Nayttelyissa sfinxit luokitellaan viiteen variryhmaan.

RYHMA |: musta, sininen, suklaa, lila, kaneli, beige ja valkoinen seké néiden agouti
muunnokset.

Vari

n musta (/ruskea)
a sininen

b suklaa

clila

o kaneli

p beige

w valkoinen

Lisaksi mahdollisesti
21 maarittelematén tabbykuvio

SPH n — musta sfinx SPH a -sininen sfinx



RYHMA II: valkolaikulliset musta, sininen, suklaa, lila, kaneli, beige seké néiden agouti muun-
nokset

Vari

n musta (/ruskea)
a sininen

b suklaa

clila

o kaneli

p beige

Valkoisen maara

01 van

02 harlekiini

03 bicolor

09 valkoista maarittelematdén maara

Lisaksi mahdollisesti
21 maarittelematén tabbykuvio

SPH n 03 - mustavalkea sfinx SPH a 03 - sinivalkea sfinx



RYHMA IlI: punainen, creme, kilpikonna seké néiden agouti muunnokset

Vari

d punainen

e creme

f kilpikonna

g sinikilpikonna

h suklaakilpikonna
j lilakilpikonna

g kanelikilpikonna
r beigekilpikonna

Lisaksi mahdollisesti
21 maarittelematén tabbykuvio
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SPH d - punainen sfinx

SPH g -sinikilpikonna sfinx



RYHMA IV: valkolaikulliset punainen, creme, kilpikonna seké naiden agouti muunnokset

Vari

d punainen

e creme

f kilpikonna

g sinikilpikonna

h suklaakilpikonna
j lilakilpikonna

g kanelikilpikonna
r beigekilpikonna

Valkoisen maara

01 van

02 harlekiini

03 bicolor

09 valkoista maaritteleméatdén maara

Lisaksi mahdollisesti
21 maarittelematén tabbykuvio

SPH 03
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RYHMA V: kaikki naamiovéirilliset (siamilais-, tonkineesi- tai burmanaamio) musta, sininen, suk-
laa, lila, kaneli, beige, punainen, creme, kaikki kilpikonnavérit. My&s valkolaikullisina, seké néi-
den agouti muunnokset

Vari

n musta (/ruskea)
a sininen

b suklaa

clila

o kaneli

p beige

d punainen

e creme

f kilpikonna

g sinikilpikonna

h suklaakilpikonna
j lilakilpikonna

g kanelikilpikonna
r beigekilpikonna

Naamio

31 burmanaamio

32 tonkineesinaamio
33 siamilaisnaamio

Lisdksi mahdollisesti valkolaikku
01 van

02 harlekiini

03 bicolor

09 valkoista maarittelematon maara

Lisaksi mahdollisesti kuvio
21 maarittelematén tabbykuvio

SPH d 09 32 - punainen tonkineesinaamio/valkea SPH n 31-ruskea burmanaamio sfinx



3 ROTUYHDISTYS / YHDISTYKSET JA SEN / NIIDEN HISTORIA

Sfixit ry
Perustettu 25.7.2013 Helsingissa
Y-tunnus 3074134—4

Aluksi sfinx-harrastajat kuuluivat SUREX-yhdistykseen, joka lakkautettiin. Sfinxit ry on karvatto-
mien Sfinx, Don sfinx ja Peterbald kissaharrastajien ja naista roduista kiinnostuneiden oma rotu-
yhdistys. Yhdistyksen toiminta on tarkoitettu niin nayttelyissa kayville, kasvattajille, kissojensa
kanssa kotona viihtyville kuin roduista kiinnostuneillekin.

Jasenmaara oli vuonna 2023, 45 henkilba/kasvattajaa. JAsenmaara on vaihdellut vuosien var-
rella 45-80 valilla. Jasenmaara on ollut laskusuuntainen lahes koko ajan.

Yhdistyksella on jalostus- ja terveystoimikunta. Sen tydtehtaviin kuuluu kerata yhdistyksen
edustamista roduista erilaisia tietoja ja tyostaa niista tilastoja ja visuaalisia esityksia. Tata tarkoi-
tusta varten yhdistyksella on talla hetkella kaytdéssa pentuetietolomake, jonka tayttaminen on
edellytys sille, ettd pentue paasee yhdistyksen pentulistalle. Toivomme kuitenkin, ettd lomake
taytetdan ihan kaikista syntyneista pentueista, jotta saataisiin talteen mahdollisimman kattavat
tiedot todellisuudesta.

Lisaksi toimikunta kerad myos muita terveystietoja ja tiedot julkaistaan lehdessa ja nettisivuilla
(esim. sydan- ja munuaisultratulokset).

Taman lisaksi jalostus- ja terveystoimikunta auttaa kasvattajia ja rodusta kiinnostuneita kaiken-
laisissa mahdollisissa asioissa. Toimikunnalta voi kysya apua esim. joskus aika hankalastikin
tulkittavien terveystuloslomakkeiden kanssa.

Toimikunta auttaa myo6s kysymyksissa kissojen sukutauluista, esim. jos sukutaulussa esiintyy
erikoisia EMS-koodeja tai sieltd puuttuu erilaisia tietoja. Lisaksi toimikunta auttaa parhaansa
mukaan erilaisissa paperi-, kattojarjestd-, matkustus- ja astutuskaytantékysymyksissa seka
esim. siitoskissan valinnassa tai tuonnissa ja osaa todennakdisesti esim. kertoa onko kyseista
linjaa Suomessa jo paljonkin talla hetkella.

Toimikunnan jasenet auttavat myos kasvattajia pentujen varien maarittelyssa. Toimikunnan ja-
senet tavoitat osoitteesta jtk(at)sfinxit.fi

Yhdistykselld on oma pentuneuvoja. Pentuneuvoja auttaa roduista kiinnostuneita ja pentua et-
sivia ihan kaikenlaisissa mielta askarruttavissa kysymyksissa, esim. he osaavat kertoa naista
kaikista roduista ja niiden eroista sekd mm. syntyneista tai odotettavissa olevista pentueista.
Pentuneuvoijilla on hyvin todennakoisesti tietoa myds toistaiseksi julkaisemattomista pentueista.

Pentuneuvojan tavoittaa sahkdpostitse osoitteesta pennut(at)sfinxit.fi

Sfinxien kasvattajia on myds muissa kattojarjestoissa, CFA, WCF ja TICA.

Kasvattajilla, jotka rekisterdivat pennut naiden kattojarjestojen alle, ei ole sydamen ultraganitut-
kimus pakollinen jalostus kaytdssa olevilla kissoilla. Sfinxit ry. ajoi asiaa sydamen ultradanitutki-
muksen pakollisuudesta, jalostukseen kaytettaville kissoille. Suomen Kissaliiton alaisten kasvat-
tajien on ollut vuoden 2018 alusta pakko kayttaa kaikki siitoskissat sydamen ultradanitutkimuk-
sessa.

Yhdistyksella on oma lehti. Sfinxit ry:n jasenlehti pyritdan julkaisemaan kaksi kertaa vuodessa.
Lehti ilmestyy sahkdisena. Jasenlehti on vapaaehtoisvoimin tehty, lukijoidensa nakdinen lehti.
Jokaiseen numeroon pyritaan saamaan seka asiallista ettd kevyempaa juttua. Yhdistyksen jase-
net voivat vaikuttaa lehden sisaltdon kertomalla toiveitaan ja etenkin lahettamalla materiaalia.



Vuonna 2024 Suomen Sfinxit ry:n kasvattajat, aakkosjarjestyksessa

BritneyStar's
Calpurnia
CiCi's
Dipsonin
Figurine's
Hebblas
Hobbitqueen's
Honeymoon
Jackomon's
Miisalan
Mill-Hill
QueenNeva
Tahtien
Wanadoo
Abodas

10
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4 RODUN NYKYTILANNE

4.1 Populaation koko ja kasvatuspohja (geenipohja)

Nykyinen sfinx populaatio koostuu seka kotimaisista ettd ulkomailta tuoduista kissoista. Tuonti-
kissojen merkitys kasvatuksessa on suuri myos nykypaivana. Sfinxien vuosittainen rekisterdinti-
maara on viime vuosina asettunut 100 kissan paikkeille.

Sfinxit ovat talla hetkella luonteeltaan uteliaita, rohkeita ja helposti kasiteltavia kissoja, jotka so-
pivat hyvin sisakissoiksi ja ovat aktiivisuustasoltaan hyvin aktiivisia. Alkuperaista ulkomuo-
tostandardia sfinx vastaa nykyaan melko hyvin, joskin joitakin liioiteltuja ja &arimmaisia ulkona-
kopiirteita esiintyy ja naita tulisi pyrkia valttamaan.

4.1.1 Populaation rakenne ja sukusiitos

Vuositilastot 15-vuoden aikana
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Ylla kuvattu Sfinxien rekisterdinnit vuosittain. Se on ollut alusta saakka nousujohteinen, mutta
notkahduksia on ajoittain ollut.

Rekisterodinteja on ollut vuosina 2009-2023 yhteensa 1481, tuontien osuus tuosta luvusta ollut
83 eli 5,6 %. Vuonna 2020 tuonteja on vain kaksi, asiaan on mahdollisesti ollut vaikuttamassa
korona.
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W Tuonnit

B Syntyneet
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Ylla kuvattu sfinxien tuonnit ja syntyneet vuosina 2009-2023. Joinakin vuosina tuonteja on ollut

muutamia, mutta paasaantdisesti tuonti maarat pysytelleet lahes vakiona.
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Tuonnit, naaraat/urokset
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m Tuontiurokset

Ylla kuvattu Sfinxien tuonnit vuosittain, naaraat ja urokset eroteltuna. Vuosien 2009-2023 ai-
kana uroksia on tuotu 82 ja naaraita on tuotu 101. Vuonna 2017 tuonteja on ollut eniten.
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Syntyneet pennut
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2009 20102011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Ylla kuvattuna syntyneiden pentujen maara. Pentujen maara on vuosien varrella vaihdellut 50
pennusta reiluun 120. Viimeisen vuoden aikana pentumaara on ollut kasvussa.

Vuosi Syntyneet pentueet , I.(asvattajat.,
joilla pentueita

2009 25 11
2010 19 12
2011 17 10
2012 17 10
2013 17

2014 22

2015 17 10
2016 19 11
2017 30 14
2018 24 12
2019 15 9
2020 24 12
2021 20 11
2022 19 11
2023 28 11

Ylla viimeisen 15 vuoden aikana syntyneet pentueet ja kasvattajat, joilla kyseisena vuonna ollut
pentueita. Kasvattajien maara on pysynyt lahes vakiona. Mukana on vuosien saatossa ollut sel-
laisia kasvattajia, jotka ovat kasvattaneet yhden tai muutaman pentueen ja lopettaneet siihen.
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Astutus Keskim.

Montako Kotimaiset Tuonti ulkom. pen- Keskim. pen- Isien kes-
Vuosi eri isaa kollit kollit kaynti tuja/kolli tueita/kolli kim. ika
2009 13 2 10 1 6,1 1,9 2,42
2010 10 2 8 0 7,1 1,9 2,46
2011 12 4 8 0 6,6 1,5 2,54
2012 17 9 7 1 5,2 1 2,79
2013 11 5 6 0 4,6 1,5 2,37
2014 15 6 9 0 6,3 1,3 2,05
2015 13 7 5 1 5,2 1,5 2,32
2016 16 9 6 1 5 1,2 3,28
2017 13 6 7 0 9,3 2,3 3,3
2018 17 7 10 0 6,3 1,4 2,44
2019 10 4 6 0 5,9 1,5 3,24
2020 15 11 4 0 6,4 1,6 3,43
2021 14 7 6 1 6,2 1,6 4,48
2022 13 6 1 7,4 1,8 1,81
2023 11 7 0 10 2,5 3

Siitoskayttd, urokset

Taulukosta nahdaan se, etta kotimaisia kolleja oli vahan kaytdssa ensimmaisind vuosina, nykyi-
sin ei enaa niin suuria eroja ole kotimaisten ja tuontien kayton valilla.

Kolleilla on keskimaarin pentuja 57 vuosina 2017 ja 2023 pentuja on ollut yli keskiarvon, noina
vuosina kolleja on suhteessa naaraisin ollut vahan ja samalla kollilla astutettu useita naaraita.

Samoina vuosina pentuemaarat kollia kohti ovat olleet keskiarvoa suuremmat.

Kollien keskimaarainen ika pentueen syntyessa on ollut aika tasaisesti vahan paalle kahdesta
vuodesta vahan paalle kolmeen vuoteen. Vuonna 2021 kollien keski-ika on ollut suurin, kun
taas vuonna 2022 ollut pienin. Vanhin kolli pentueen syntyessa on ollut 11,38 vuotias ja nuorin
0,74 vuoctias.

Kollien kohdalla nuorina jalostukseen kayttaminen saattaa osittain johtua siita, etta jos on merk-
kaileva kolli, ei pitkdan pideta leikkaamattomana tai on vaihtoehtoisesti, laitetaan implantti.
Yleensa palautuvat siitoskykyisiksi implantin jalkeen, mutta tayttd varmuutta palautumisesta ei
ole.
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Siitoskaytté naaraat

Viimeisen viiden vuoden aikana kotimaisia naaraita on kaytetty jalostukseen enemman kuin
tuonteja, vuoteen 2016 saakka maara on vaihdellut, ajoittain tuontinaaraita kaytetty enemman
kuin kotimaisia.

Pentuja on ollut keskimaarin 4—5/naaras vuosittain, pentueita 1-1,4/naaras vuosittain.
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4,4
4,6
4,3
4,5
4,2
4,4

5,1
4,5
4,4

4,2
4,4

1,2
1,2

1,4

1,1

1,1
1,1
1,1

1,1

3,42
2,96
2,62
2,72
3,05
2,78
2,45
2,63
2,56
2,92
2,75
3,25
3,25
3,3

2,68

15

Emojen kesimaarainen ikd pentueen syntyessa on aina ollut yli 2 vuotta, viitend vuonna ollut yli

kolme vuotta. Naaraista nuorin on ollut 0,8 vuotias emoksi tullessaan ja vanhin 8,21 vuotias
emoksi tullessaan
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Sukusiitosprosentti/sukukatokerroin -
vuosittainen keskiarvo

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Sukusiitos prosentti Sukukatokerroin

Ylla olevassa kaaviossa on kuvattu sfinxien sukusiitosprosentti seka sukukatokerroin.
Sukusiitosprosentti on pysytellyt hyvin alhaisena, kun kokonaisuutta katsoo. Vuonna 2011 on
ollut kaikista korkein sukusiitosprosentti 17.45 %, vuonna 2012 sukusiitosprosentti on pari ker-
taa ollut 12.6 %, muutoin paasaantoisesti ollut 6.25 % ja 0 % valilld. Sukukatokerroin on alku-
vuosien jalkeen noussut paalle 90 % ja pysytellyt siella. Alhaisin sukukatokerroin on ollut
vuonna 2012 50 %. Muutoin sen vaihteluvali on paasaantoisesti ollut 70—100 %.

Sukusiitosprosentti (sukusiitosaste) on todennakdisyys sille, etta yksilén satunnaisesti valitun
geenin eri muodot, eli alleelit, ovat peraisin samalta esivanhemmalta. Laskennallisesti sukusii-
tosaste on puolet vanhempien sukulaisuussuhteesta. Tulos on aina riippuvainen laskennassa
kaytetysta sukupolvien maarasta, joten eri tietokantojen tulokset poikkeavat tasta syysta toisis-
taan. Tassa KTO:ssa on kaytetty 5. polven sukusiitosprosenttia.

Yksinkertainen esimerkki sukusiitosprosenttien laskennasta on mm. tayssisar- tai isa-tytar-pari-
tus, jolloin vanhempien sukulaisuussuhde on 50 % ja taten pentujen sukusiitosprosentti on 25.
Jos vanhemmat ovat keskendan puolisisaria, on niiden sukulaisuussuhde 25 % ja vastaavasti
jalkelaisten sukusiitosprosentti 12,5. Haitallisen sukusiitosasteen rajana pidetaan yleensa kym-
menta prosenttia, mutta erityisesti suljettujen rotujen jalostuksessa tulisi pyrkia pitdmaan suku-
siitos alle serkusparituksen, eli alle 6,25 %:n. Suljetulla rodulla tarkoitetaan rotuja, joihin ei tule
uusia geeneja rodun ulkopuolelta. Sfinxit on pieni rotu ja uusia geeneja saadaan hyvin vahan,
vaikka outcross pentueita on joitakin Suomessakin tehty. Rodun geneettisen monimuotoisuuden
vaheneminen, samojen geenien yleistyminen, aiheuttaa uhkakuvia koko rodun terveelle tulevai-
suudelle. Jo kohtalaisten sukusiitosasteiden (6,25-10 %) voidaan olettaa huonontavan muun
muassa lisdantymis- ja elinvoimaominaisuuksia. Sukusiitostaantuma voi kuulostaa sanana etai-
selta, mutta sisalléltdan se on olennainen. Haitalliset resessiiviset alleelit yleistyvat rodussa su-
kulaistumisen noustessa. Tahtomattamme voimme tuoda esille esimerkiksi letaaleja ominai-
suuksia ja muita perinndllisia sairauksia.

Sukukatokerroin kertoo kuinka paljon sukupolvien mittaan on kadotettu monimuotoisuutta. Se
lasketaan suhdelukuna: tunnettujen erinimisten esivanhempien lukumaara jaetaan kaikkien
mahdollisten esivanhempien lukumaaralla. Esimerkiksi 5 polven sukutaulussa on maksimis-
saan 62 mahdollista erilaista esivanhempaa. Jos sukutaulusta kuitenkin 16ytyy vain 31 eri kis-
saa, tarkoittaa se sita, ettd puolet perimasta on jo menetetty. Mitd pienempi sukukatokerroin on,
sitd enemman geneettisesta muuntelusta on menetetty, siinakin tapauksessa, ettad sukusiitos-
aste on 0 %. Sukusiitosprosentti ei kerro jo aiemmin menetetystd monimuotoisuudesta, joka voi
olla kokonaisia ominaisuuksia tai joka johtaa elinvoiman ja hedelmallisyyden vahenemiseen tai
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lisdantyneeseen alttiuteen perinndllisten sairauksien ja vikojen osalta. Pentueen sukusiitospro-
sentti voi olla 0, vaikka se olisi menettanyt suuren osan perimansa "rikkauksista” esivanhem-
piensa sukusiitoksen vuoksi.

Rodun suositus sukusiitosmaksimista

Suositus olisi, ettd sukusiitosprosentti olisi korkeintaan 6,25 %, viiden sukupolven perusteella
laskettuna.

Sukukatokerroin

Suositus olisi, ettd sukukatokerroin olisi mahdollisimman suuri, mielellaan 90 % tai yli viiden su-
kupolven perusteella laskettuna.

Sukupolvien vilinen aika = vanhemman keskimaarainen ika pentueen syntyessa

Vuonna 2014-2015 sfinxien sukupolven ika on laskettu kahteen vuoteen, koska sukupolven
keskimaarainen ika on laskenut alle 2,5 vuoteen.

Sukupuolisuhde

Sukupuolisuhde sukupolvessa
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Ylla kuvattuna sukupuolisuhde sukupolvessa. Se on paaosin pysytellyt tavoitteen ylapuolella.
Notkahdukset ovat olleet sukupolvissa 2008—-2010 seka 2016-2017 ja viimeisessa sukupol-
vessa tullut notkahdus, joka on kaikista suurin.
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Sukupuolisuhde

Kaytettyja uroksia Kaytettyja naaraita

2009-2023 202 311

%-osuus kaikista %-osuus kaikista

26,4 43,6

Sukupuolisuhde eli siitoksessa kaytettavien urosten ja naaraiden lukumaarien suhde on pysynyt
tarkasteluajankohtana melko samana. Uroksia on kaytdéssa vahemman kuin naaraita. Pyrkimys
on mahdollisimman tasaiseen kayttéon. Mm. kennelliitto suosittelee, ettd 50 % rekisterdidyista
elaimista kaytettaisiin jalostukseen, jotta valtettaisiin geenipoolin kapeneminen. Tata voidaan
suositella myds sfinxien kohdalla.

4.1.2 Kasvatuspohja per sukupolvi

\EED

ras
Uros pent.
Siitos Keskim. Keskim. pent. Siitos Keskim. Keskim. osuus
Pen- kayt. pentuja pentueita osuussii- kdyt. naa- pentuja pentueita siitos
tuja Pentueita urokset uros uros tok kayt raat naaras naaras kayt
16,50

214 55 23 9,3 2,4 10,80 % 37 5,8 1,5 %
10,80

218 52 33 6,6 1,6 6,90 % 37 5,9 1,4 %
17,90

161 39 24 6,7 1,6 8,33 % 30 5,4 1,3 %
19,80

198 49 23 8,6 2,1 10 % 41 4,8 1,2 %
17,50

158 39 22 7,2 1,8 9,30 % 30 5,3 1,3 %
17,70

184 46 26 7,1 1,8 8,60 % 35 5,2 1,3 %
8,33

203 51 21 9,7 2,4 6,60 % 46 4,4 1,1 %

Jos kaikista pennuista vain 40 % on jatkanut sukuaan, siitoksesta poistuu jokaisessa sukupol-
vessa yhta paljon potentiaalista geenimateriaalia, menetdmme merkittavasti jalostuspohjan laa-
juutta.

Rodun tehollinen populaatiokoko
Mita suurempi rodun tehollinen populaatiokoko on, sitd paremmin perinnéllinen vaihtelu sailyy

rodussa. Pieni tehollinen koko tarkoittaa nopeaa sukusiitoksen lisdantymista. Tehollinen koko
on aina pienempi kuin rodun yksildiden lukumaara.



Tehollinen populaatiokoko on laskennallinen arvio rodun perinndllisestd monimuotoisuudesta.
Yksinkertaistaen voidaan sanoa, etta tehollinen populaatiokoko kertoo kuinka monen yksilon

geenimuotoja tietyssa rodussa tai kannassa on.

Tehollisen populaation tulisi olla vahintdan 100-200 ja mieluiten paljon suurempi (>500), jotta
geneettinen monimuotoisuus ei vahentyisi liian nopeasti. Jos rodun tehollinen koko on alle 50,
rotu on kriittisessa tilassa, jossa geenimuotoja haviaa niin nopeasti, ettei luonto pysty tasapai-
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nottamaan tilannetta. Parasta olisi kayttaa yksiloita ja sukulinjoja jalostukseen mahdollisimman

laajasti ja huolehtia, etta jalkeldismaarat pysyvat tasaisina.

Tehollinen populaatiokoko sukupolvessa
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Ylla kuvattuna sfinxien tehollinen populaatiokoko sukupovittain. Se on pysytellyt koko ajan suh-

teellisen tasaisena. Korkeimmillaan se on ollut 2020-2021 sukupolven aikana 72,7.

Tehollinen populaatiokoko vuodessa
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Ylla kuvattuna tehollinen populaatioko vuodessa. Tassa nahdaan sama trendi kuin sukupolvit-

tain olevassa kaaviossa. Sfinxit on varsin pieni ja nuorehko rotu, tehollinen populaatiokoko vuo-
dessa on talla hetkelld 30,9 ja se on pysytellyt vuodesta 2016 30—40 valilla, vuonna 2019 on ol-

lut notkahdus ja tuolloin luku on ollut 23,8.

Teholliseen populaatiokokoon on syyta kiinnittdd huomiota, jottei se Iahde laskuun, koska silloin

sukusiittoisuus alkaa lisdantya nopeasti.
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Viimeisen 10-15 vuoden aikana eniten kdytetyt 10—15 siitosurosta

Siitosmatadorit 1.1.2009-31.12.2023

Pentu- Suhteellinen 2.polven

Syntynyt eet  Pennut Kaikki osuus jalkeldiset

RU*Talialida Oh My Darling Erast 9.9.2012 12 56 56 4,40 % 61

FI*Fairygold's Viljami King of Midnight Sun 21.3.2016 8 28 28 2,20 % 11

FI*Eipril Jess 2.10.2018 7 27 27 2,12 % 5

LV*Otomi Danis 3.12.2012 6 26 26 2,04 % 28

S*Bare Essentials XXIX the One 11.9.2015 6 24 24 1,89 % 27

Viimeisen 10 vuoden aikana eniten kdytetyt 10—15 naarasta

Pentu- Pen- Suhteelli- 2. polven
Syntynyt eet nut Kaikki nenosuus jalkeldiset

Hebblas Aldora 18.5.2008 4 25 25 1,96 % 52

FI*BritneyStar's Eevi Elviira 21.10.2018 24 24 1,89 %

FI*Evilurbastet Saga-Amelie 20.5.2016 5 18 18 1,41 % 11

Spes Bona Lurdes-Mercedes 20.8.2007 4 17 17 1,34 % 13

Diva La Viva Damascus 3.3.2013 2 15 15 1,18 % 4

Molempien osalta, niin urosten kuin naaraiden tayttyy se, etta pienen rodun ollessa kyseessa, ei
jalkeldisten suhteellinen osuus ylita 5 %. Myds toisen polven jalkeladisten maara on maltillinen.
Suositus on, etta toisen polven jalkelaisten maara on korkeintaan kaksinkertainen ensimmaisen
polven jalkelaisiin nahden.

Siitoskissojen keskindinen sukulaisuus
Kahdella eniten kaytetyllda on sama isa, muutoin sukulaisuuksia ei |16ydy.
Sisarrotujen kaytto jalostusmateriaalina

Sfinxeilla ei ole sisarrotuja, joita voitaisiin kayttaa jalostusmateriaalina.
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4.1.3 Rodun populaatiot muissa maissa

Geenipohjaa olisi todennakdisesti mahdollisuus laajentaa tuonneilla muualta. Monelle pitkdan
kasvattaneelle kasvattajalle on syntynyt suhteita ulkomaisiin kasvattajiin ja monesti luotetaan
siihen samaan kasvattajaan, jolta itselle kissa tuodaan. On mahdollista, etta tuolloin geenipohja
pysyy samana.

4.1.4 Yhteenveto populaation rakenteesta ja kasvatuspohjasta

Kasvatuspohjaa kaventavista tekijoista yksi on se, etta yleensa syntyneesta pentueesta jatetaan
yksi naaras kasvatukseen ja mahdollisesti yksi uros. Ja mikali itsella ei ole urokselle tarvetta, voi
olla, ettei sita jatetd kasvatukseen lainkaan. Kasvastuspohjaa pystyttaisiin todennakdisesti laa-
jentamaan silla, etta jatettaisiin ynden naaraan sijasta kaksi naarasta jalostukseen ja molempia
kaytettaisiin esim. kerran kuin etta jatettaisiin yksi ja kaytettaisiin jalostukseen kaksi kertaa.

Sfinxit on pieni rotu ja siitosmatadoriksi paasee jo 10 pennulla. Toisen polven jalkelaisten maara
on pysynyt aika hyvin suosituksessa, maks. 2 x ensimmaisen polven jalkeldaismaara, jotta geeni-
pohja pysyy tasaisena.

4.2 Luonne ja kayttaytyminen

Sfinxit ovat uteliaita, aktiivisia ja osallistuvia kissoja, ja vaativat paljon huomiota. Sfinx on onnel-
lisimmillaan, kun silla on leikkikaveri, onneksi sfinxit eivat ole kovin valikoivia seuransa suhteen.
Sfinxit tulevat erinomaisesti toimeen lapsien, koirien ja muiden kissojen kanssa, kunhan tutustu-
misprosessi on onnistunut. Tylsistyminen saattaa ilmeta ongelmallisena kayttaytymisena. Sfinxit
ovat ketteria ja nopeita kissoja, joten kotiin kannattaa hommata kiipeilypuita ja muita sallittuja
leikkipaikkoja.

Kissan tullessa sukukypsaksi hormonaaliset muutokset kayttaytymisessa ovat yleisia, mutta
vaihtelua on paljon. Naaraat ovat yleensa levottomia kiima-aikana ja saattavat olla varsin aa-
nekkaitd. Uroksilla kollittelu saattaa olla ymparivuotista ja ilmenee yleensa mouruamisena ja
virtsalla merkkailulla. Kiima-aikaan myds naaraat saattavat merkkailla, vaikka eivat muuten te-
kisi nain. Myds ymparistolla on merkitysta kissojen kayttaytymiseen. Virtsalla merkkailu on leik-
kaamattoman kissan luonnollista kaytésta reviirien merkkaamisessa, joka muodostuu I&hinna
omistajien ongelmaksi. Runsaaseen merkkailuun on olemassa apukeinoja, joista kannattaa kes-
kustella oman eldinlddkarin kanssa.

Jalostusvalinnoissa kummankin osapuolen luonne on merkityksellinen. Emon rooli korostuu
kayttaytymismallina, mutta perinndlliset luonneominaisuudet saadaan kuitenkin kummaltakin
vanhemmalta.

Sfinxit ry jarjesti suljetussa keskusteluryhmassa Forms-lomakkeella kaytdskyselyn, ajalla 10.7 .-
15.8.2021. Kyselyn vastaukset kerattiin anonyymeina.

Vastanneista yhden kissan omistavia oli 57 eli 36,31 %, kahden kissan omistavia oli 51 eli 32,48
% ja kolmen tai enemman kissan omistajia oli 49 eli 31,21 %. Uroksia vastauksissa edustaa 91
eli 57.96 % ja naaraita vastaavasti 66 eli 42,04 %.

59 % kissoista joutui olemaan vadhemman kuin 8 tuntia yksin (ihminen toissa tai poissa kotoa) ja
41 % enemman kuin 8 tuntia.

83 % vastaajista ilmoitti, etta kissalla ei ole kaytoshairidita.
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Ryhmassa kaytiin jonkin verran keskustelua siita, etta "leipomista” ei juurikaan pideta kay-
toshairiona. "Leipominen” alkaa jo pienena pentuna, kun ne imevat emoistaan maitoa. Se stimu-
loi emokissan maidontuotantoa oksitosiinin vapautumisen ansioista. Se toimii myos kosketus-
ja feromoniviestinnan muotona kissanpennun ja aidin valilla.

Kissat voivat jatkaa vaivaamista myo6s aikuisialla leipoen esimerkiksi ihmista, ja tdman on ar-
veltu johtuvan neoteniasta. Neotenia tarkoittaa kotieldimen sailymista pentumaisena aikuisialla-
kin.

Neoteniasta on arveltu olevan hyotya kissoille esimerkiksi ihmisten ja muiden kotieldinten
kanssa seurustelussa, silla aikuisiallakin leipominen lahettaa viestin. Se on kissan tapa sanoa
esimerkiksi: "olemme sidoksissa", "olette minun sosiaalinen ryhmani" tai "olet minun henkiloni".
Kissat voivat leipoa my6s muita kuin elavia olentoja, kuten pehmeita peittoja. Sen uskotaan ole-

van kissalle rauhoittavaa leipomiseen liittyvien assosiaatioiden vuoksi.

Jos leipominen on pakonomaista, ja se vahingoittaa tassuja, kissa voi olla stressaantunut. Sil-
loin sitd kannattaa kayttaa elainlaakarissa.

"Leipomista” olisi pitdnyt avata enemman vastaajille, jotta vastaukset olisi vastanneet "leipomi-
sesta” kaytoshairiona. Kysely voidaan uusia esim. 5 vuoden vélein ja seuraavassa kyselyssa
"Leipominen” kohtaa avataan enemman.

Sanallisten vastusten pohjalta voidaan olettaa, ettd "leipominen” kaytdshairiéna sfixien keskuu-
dessa on vahaista.

%-osuus otannasta
Kaytoshairiot (n=157)
Materiaalin pureminen/syéminen 9,55
"Leipominen” 28,66
Epasiisti virtsalla merkkailu 3,18
Ulostaminen muualle kuin laatikkoon | 4,46
Ylenmaarainen arkuus 0
Ylenmaarainen itsensa nuoleminen 2,55
nyppiminen
Aggressiivinen kaytos 1,91
Taulukossa on Sfinxit Ry:n jarjestamasta kayttaytymiskyselysta prosentteina erilaiset
kayttaytymishairiot.

Sfinxin on sanottu olevan aktiivinen rotu. Osalle omistajista sfinxien aktiivisuus on tullut yllatyk-
senda. Sen vuoksi kasvattajan olisi hyva painottaa sfinxin aktiivisuutta. Kyselyn mukaan sohva-
perunoita sfinxeista oli 17 %, normaaleja 71 % ja yliaktiivisia 12 %.

Sfinxit ovat uteliaita ja niinpa suurin osa sfinxeista on heti kaveria vieraampien kanssa. Kyselyyn
osallistuneista kissoista 65 % on heti "kaveri”, 31 % katselee alkuun kauempaa ja lahestyy sit-
ten. 4 % arastelee, menee piiloon.

Kissojen ikdjakauma kyselyssa oli seuraava: Alle 3 vuotta 53, 3—7 vuotta 62, 7-10 vuotta 22 ja
yli 10 vuotta 20 kissaa.

Omistajat luonnehtivat kissoja seuraavalla tavalla:
Sosiaalinen, ovelle tulee vastaan aina. Vieraat ovat lemppareita uusia tutkitaan oikeen urakalla.
Valjaissa ulkoilee ulkona myds rohkelikko, koiriin pyrkii kohdattaessa tutustumaan

Hyvin sosiaalinen viihtyy paljon mahdollisimman suorassa ihokontaktissa sohvalla tai illalla pei-
ton alla. Ahne ja utelias.
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Tulee kaikkien kanssa toimeen. Utelias.

Kotikuningatar. Oven ulkopuolella agressiivisen arka.

Hoivaaja, lemped, hakee ldheisyytta. Osallistuu kaikkeen.

Reipas kolli halutessaan, arastelee kovia &énié, ihmisisté pitéé kovasti.

Kissalla idiopaattinen kystiitti, herkké stressaamaan, yltiopéisen ihmisrakas.

Ihan vauva, rakastaa téysia. todella huomionkiped. Riivib, joka tekee kaikkensa huomion eteen,
Ja ruoan. Rakastaa myo6s karvakaveria taysilld mutta on hantékin kohtaan vaélilla todellinen kiu-

sankappale.

Utelias, kiinnostunut kaikesta perheen touhuista. Ei vieta hereillé aikaa yksin, on aina perheen
kanssa.

Rakastaa ihmisiéd! On oppinut myés pitdmaéan ulkoilusta. En tiennyt, ettéa leipominen on on-
gelma, han on leipoessaan vaikuttanut aina supertyytyvéiselta, tekee sité joskus ruokailun jal-
keen.

Utelias, avoin ja kaikessa aina mukana.
On tarkka siisteydestaan ja tykkaa leipoa, muttei tee sité kuitenkaan liikaa.

On ihmisiéa kohtaan tosi utelias ja ldhestyy heti mutta muuten arka. Pelkdéa esim. imuria ja mop-
pia. Pureskelee muovia mielesténi halutessaan huomiota/ruokaa. En muuten tiennyt leipomisen
olevan kéytoshéirio, sité kissani tekee toisinaan pehmeisiin huopiin tai minun vastaani, pehmeéa
sekin.

Luonne muodostuu seka perinndllisista taipumuksista ettd kissan saamista kokemuksista ja sen
oppimista asioista. Luonnetta voidaan arvioida seuraamalla kissan kayttaytymista ja reaktioita,
koska talla hetkella ei ole viela kehitetty luotettavia mittausmenetelmia elainten tunteiden ja aja-
tusten selvittdmiseksi. Luonneominaisuuksiin vaikuttavat tekijat suuruusjarjestyksessa:

. Geenit

. Ymparistotekijat

. Jaettu ymparisté (kasvuymparistd, joka vaikuttaa sisaruksiin samalla tavalla eli pen-
tue)

. Ei-jaettu eli uniikki ymparistd (yksiléon omat ainutkertaiset kokemukset)

. Muut ymparistétekijat

Kissan kayttaytymiseen vaikuttavat 1ahinna geenit, ymparistd, oppiminen sekd emon antama
malli. Kayttaytyminen on seurausta ymparistovaikutusten muokkaamasta perinndllisesta taipu-
muksesta ja se muodostuu reaktiosta tai reaktion puutteesta johonkin arsykkeeseen. Kayttayty-
minen on yhteydessa kissan luonnollisiin vietteihin ja opittuun kayttaytymiseen. Vietteja ja vais-
toja ohjaa motivaatio. Opittu ja vaistomainen kayttaytyminen ovat aina kytkoksissa toisiinsa,
eika niita voida taysin erottaa toisistaan, joten periman osuutta on vaikea arvioida. Mita enem-
man kayttaytymiseen vaikuttavia geeneja on |Idydetty, sitd enemman huomataan niiden toimivan
vuorovaikutuksessa ymparistotekijdiden kanssa. Kuitenkin voidaan myos todeta, ettd mita
enemman havaitaan eldinten oppivan, sitd selvemmaksi kay, ettd oppimisen pohja on myos ge-
neettinen.
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4.2.1 Luonteen merkitys kasvatuksessa

Kissanjalostus on rodun perinndllisen tason muuttamista haluttuun suuntaan. Tason parantami-
sen perusedellytys on geneettinen muuntelu. Jotta muutoksella olisi vaikutusta, sen tulee olla
seurausta periman muutoksesta — ei ulkoasun. Luonteen ja kayttaytymisen jalostuksen tarkoi-
tuksena on saada mahdollisimman miellyttavia lemmikkeja ihmisille, seka antaa kissoille hyvat
lahtokohdat sopeutua ymparistdonsa. Mita sopeutuvaisempi yksild kissa on, sitd enemman se
palvelee paitsi omistajaa myds itse kissaa. Taman vuoksi olisi tarkeaa, etta jalostuksessa kiinni-
tettaisiin huomiota myds jalostuskissojen luonteeseen, koska paaasiallisesti kissat ovat lemmik-
keja, eivat jalostuseldimia. Oikeilla valinnoilla annat pennuille mahdollisimman hyvat lahtéval-
miudet tasapainoiseen ja sosiaaliseen elamaan. Kasvattajan omaa vaikutusta kayttaytymisen ja
sosiaalistamisen kohdalla ei pida my6skaan vahatella. Opittu kayttaytyminen ohjaa usein kissan
toimintaa koko loppueldaman ajan.

Kasvattajana on huomattava, etta kissan kaytos saattaa vaihtua tiinehtymisesta pentujen vieroi-
tukseen asti. Silloin kissaa ohjaavat luonnolliset vaistot, jotka turvaavat jalkipolven selviytymis-
mahdollisuudet.

Suosituksena todetaan:

Aggressiivisen ja/tai hyvin aran kissan kayttda jalostuksessa pitaisi harkita tarkkaan ja arvioida
kriittisesti. Naaraiden kohdalla luonteen merkitys korostuu, koska ne toimivat pennuilleen kayt-
taytymismallina. My6s erilaisten kayttaytymishairididen on todettu periytyvan.

Kasvattaja pystyy vaikuttamaan kissojen kayttaytymiseen paljon omalla sitoutumisellaan. Mita
enemman nakee vaivaa pentujen sosiaalistamiseen heti syntymasta asti, sitd tasapainoisempia
pennuista kasvaa. Varhaissosiaalistamiseen on syyta kiinnittaa erityistd huomiota. Kissojen pa-
ras sosiaalistamiskausi on 2—7 viikon idssa, joten kasvattajalla on parhaat mahdollisuudet vai-
kuttaa kissan kayttaytymiseen jatkossa.

Kissan luonnetta ja kayttaytymista olisi hyva testata myoés kodin ulkopuolella, jolloin ndhdaan
kuinka kissa reagoi erilaisissa stressitilanteissa. Kissa saattaa olla kotona ystavallinen ja helppo
kasitella, mutta esimerkiksi nayttelytilanne ja vieraiden kissojen hajut saattavat saada kissan
reagoimaan odottamattomasti. Tama ei kuitenkaan merkitse sitd, ettei kissa olisi jalostukseen
sopiva, vaan asia kannattaa huomioida astutusta suunnitellessa.

4.3 Terveys ja lisaantyminen

Sfinx on yleisesti ottaen perusterve kissarotu. Sfinxeilla kuitenkin tavataan perinndllista sydan-
sairautta nimelta hypertrofinen kardiomyopatia (HCM). HCM aiheuttaa sydanlihaksen paksuun-
tumisen, jolloin sydamen tilavuus pienenee ja sydan pystyy pumppaamaan vahemman verta eli-
mistddn. Vastuulliset kasvattajat pyrkivat ehkdisemaan sairaiden kissojen kayton jalostuksessa
saannollisilla sydamen ultradanitutkimuksilla.

4.3.1 Rodulla esiintyvat yleisimmat sairaudet ja viat

Sydéansairaudet

Yleisin naista on hypertrofinen kardiomyopatia (HCM) ja harvinaisempia ovat muut kar-
diomyopatiat restriktiivinen kardiomyopatia (RCM) tai dilatiivinen kardiomyopatia (DCM).
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HCM (Hypertrofinen kardiomyopatia)

Rodussa yleisin sairaus on sydansairaus, HCM. Sfinxeilla oli todettu Hannes Lohen - tutkimuk-
sessa sydansairauksia 8 %:lla. Tuntuma on kuitenkin, etta sitd on enemman, silla on oletetta-
vaa, ettd Hannes Lohen tutkimukseen osallistuneista kissoista suurin osa on kasvatuskaytossa
olleita. Lemmikkikissoja yhdistys suosittelee kaytettdvan sydamen ultradanitutkimuksessa,
mutta se on hyvin vahaista. HCM voi periytya vanhemmilta jalkelaisille, mutta kissa voi sairastua
silhen myds ilman sukurasitetta, esimerkiksi toisen sairauden seurauksena. HCM voi esiintya
oireettomana, yleensa sydanlihasmuutokset ovat tallGin lievia tai keskinkertaisia. Voimakas hy-
pertrofia johtaa usein vasemman puolen vajaatoimintaoireisiin eli keuhkop&h66n ja/tai nesteen
keraantymiseen rintaonteloon. Oireettomat HCM-tapaukset voivat tulla ilmi monissa tilanteissa.
Esimerkiksi, jos oireeton kissa kehittaa keuhkopohon anestesian, rauhoituksen tai laskimon-
sisdisen nestehoidon yhteydessa, on HCM-epaily aiheellinen.

Epailyttavaa on myds rytmihairion, sivudanen tai laukkarytmin kuuluminen muutoin oireetto-
malta kissalta tai sydanlaajentuman havaitseminen rintaontelon réntgentutkimuksessa. Aortan
valtimoveritulppa voi myos olla ensimmainen kliininen oire. Muita mahdollisia oireita voivat li-
saksi olla pyortyily ja akkikuolema, joka voi olla ensioire jopa 30 prosentissa kaikista HCM-ta-
pauksista.

Vuoden 2021 alussa yhdysvaltalainen tohtori Kathryn Meurs Pohjois-Carolinan osavaltion yli-
opistosta teki pitkan tutkimustyon jalkeen I6ydodksen ja on onnistunut tunnistamaan yhden ge-
neettisen (ALMS1) mutaation sfinxeilla, joka kattaa noin 60 % rodun HCM-tapauksista. Tutki-
mus tyd on silti vasta aluillaan, emmeka voi taysin luottaa dna- testiin sfinxeilla. Mutta kyseisen
geenin 16ydds on jo pieni askel eteenpain rodussamme.

Keskimaarainen elinaika vaihtelee eri tutkimuksissa riippuen siitd, onko mukaan laskettu oireet-
tomat ja oireiset HCM-kissat ja kuinka sairaudet on luokiteltu. Pisin elinaika oli oireettomilla vuo-
sia, veritulppapotilailla lyhin (noin 2—6 kk) ja kongestiivista vajaatoimintaasairastavilla elinaika
vaihteli eri tutkimuksissa (noin 3 kk-1.5 v).

Diagnoosin asettamisen jalkeen ja sydamen vajaatoiminnan vakavuuden arvioinnin jalkeen kay-
tettavissa on sydamen kuormitusta vahentavat ja suorituskykya parantavat l1ddkkeet, rytmimuu-

toksien hoitoon tahtaavat ladkkeet ja nesteenpoistoon ja veritulpan ehkaisyyn/hoitoon kaytetta-

vat |1adkkeet.

Suositukset kasvatukseen:

Voimaantulo- | Vastustettava | Vaadittavat Mahdolliset raja-arvot, DNA-testin tu-
vuosi sairaus toimenpiteet | lokset tai muut rekisterdintirajoitukset
2018 HCM Sydamen Siitoskayttdon hyvaksytaan vain normaalin

ultradanitutki-
mus

tuloksen saaneita kissoja

Sfinx-pentueen rekisterdimiseksi vanhemmista taytyy toimittaa rotukirjaajalle normaali
sydamen ultradanitutkimus tulos. Testi on otettava ennen astutusta, tunnistusmerkitysta
kissasta. Siitokseen saa kayttda vain normaalin tuloksen saanutta kissaa.

Sfinxeilla sydanultratulokset ovat voimassa seuraavasti:

Alle 1-vuotiaana tehty sydanultra on voimassa 6 kk tutkimushetkesta
Yli 1-vuotiaana tehty sydanultra on voimassa 12 kk tutkimushetkesta.
Sydanultra on tehtava sydansairauksiin perehtyneella elainlaakarilla, laitteella, jonka teho on

min.7,5MHz
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Pawpedsin testaussuositukset:

Ensimmainen sydamen ultradanitutkimus tulisi tehda, kun kissa on vahintaan vuoden ikainen ja
ennen kuin sita kaytetaan kasvatukseen. Seuraavat testaukset suositellaan tehtavaksi vuosit-
tain, kunnes kissa on 3vuotias. Sen jalkeen on suositeltavaa testata kissa 5-vuotiaana. Mikali
kissalla on merkittdva asema kasvatuksessa (= sen jalkelaisilla kasvatetaan) tai jos kissa on eri-
tyisen suuressa riskiasemassa (equivocal - testitulos tai sen lahisukulaisella on todettu HCM)
olisi hyva testata kissa myohemminkin, esimerkiksi 8-vuotiaana. Kannattaa huomioida, etta
tama on yleisohje ja testauksia kannattaa suunnitella jokaiselle kissalle yksildllisesti tiedossa
olevien riskien ja kasvatussuunnitelmien mukaan.

My06s kasvatuksen suhteen suositukset ovat yleisluontoisia ja jokaisen kissan kohdalla asioita
taytyy miettia yksilollisesti.

Huom.! Lahisukulaisilla tarkoitetaan alla annetuissa ohjeissa sisaruksia, vanhempia ja
jalkelaisia.

Normaali sydan:
Kissoja, joiden sydan on testattu normaaliksi ja joilla ei ole yhtddn HCM-diagnoosin saanutta la-
hisukulaista* voidaan vapaasti kayttada kasvatukseen HCM:n osalta katsottuna.

Kissalla on HCM:
Kissaa, jolla on diagnoosina HCM (mika aste tahansa) ei tule kayttaa kasvatukseen.

Kissalla on equivocal-testitulos:

Equivocal-tulos (rajatapaus) tarkoittaa, ettd sydamesta on HCM-tutkimuksen aikana 16ytynyt jo-
takin epanormaalia. Testin aikana ei selvia onko kyseessa HCM tai voisiko se kehittya HCM:ksi
vai ei. Se ei automaattisesti tarkoita, etta kissalle kehittyy HCM. Equivocal tarkoittaa suomeksi
rajatapausta. Epéaselvyys voi johtua muistakin seikoista: korkea verenpaine, munuaisten toimin-
tahairié tai muu ongelma. Kissalla voi olla normaalit “standardi” arvot, mutta esim. papillaarili-
has voi olla suurempi kuin keskivertokissalla. Vain mydhemmilla testeilla selviaa oliko kyseessa
HCM vai ei.

Kissojen, joilla on equivocal-tulos, kanssa tulisi toimia seuraavasti:

Equivocal, kissa on nuorempi kuin 2 vuotta:
Jos kissa saa tuloksen equivocal huorempana kuin 2 vuotta, ei ole suositeltavaa kayttaa kissaa
kasvatukseen ennen kuin tehdaan uusi testi kissan ollessa yli 2 vuotias.

Equivocal, 2-3 vuotias:

Jos kissa on 2—3 vuotias, voidaan silla teettdd yksi pentue, mikali se on aivan valttdmatonta
eika kissalla ei ole aiempia jalkelaisia. Toinen vanhemmista tulee tietenkin olla HCM:n suhteen
normaali eika silla saa olla |aheisia sukulaisia* joilla olisi diagnosoituna HCM. Tallaisen kissan
jalkelaisia ei tule kayttda kasvatukseen toistaiseksi. Kasvatuskielto pennuilta voidaan poistaa,
mikali korkean riskin vanhemmalla on normaali sydan tai edelleen equivocal kissan ollessa yli 3
vuotias.

Equivocal, vanhempi kuin 3 vuotta:
Jos kissa oli tutkittaessa yli kolmevuotias, voidaan sita kayttaa kasvatukseen kissan kanssa,
jolla on normaali sydan ja jonka lahisukulaisilla* ei ole HCM-diagnoosia.

HCM-kissan lahisukulaiset (*sisarukset, vanhemmat ja jalkelaiset): Jos kissalla on HCM, tulisi
noudattaa seuraavia ohjeita lahisukulaisten* osalta:
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Lahisukulaisella on HCM, kissalla itsellddn on normaali sydan ja kissa on alle 2-vuotias: Tallai-
sella kissalla ei ole suositeltavaa kasvattaa ennen kuin kissalle tehdaan uusintatutkimus sen ol-
lessa vahintaan 2-vuotias.

Lahisukulaisella on HCM, kissalla itselldan on normaali sydan 2—3-vuotiaana:

Enintdan yksi pentue voidaan teettaa, mikali kissalla ei ole aiempia pentueita. Toisella vanhem-
malla tulee olla normaali sydan eika sen lahisukulaisilla® saa olla HCM-diagnoosia: tallaisesta
yhdistelmasta syntyneita pentuja ei suositella kaytettavaksi kasvatukseen toistaiseksi. Kasva-
tuskielto voidaan poistaa, jos korkean riskin vanhemmalla on edelleen normaali sydan yli kolme-
vuotiaana.

Lahisukulaisella on HCM ja kissalla itsellaan on normaali sydan yli 3-vuotiaana:

Jos kissa on edelleen terve, sitad voidaan kayttda kasvatukseen. Se pitda kuitenkin yhdistaa kis-
saan, joka ei ole riskiryhmassa (ei equivocal-tulosta tai lahisukulaisia* joilla on HCM)

Jos kissan diagnoosi on equivocal ja myo6s sen lahisukulaisella® on HCM, tulee olla erityisen va-
rovainen.

Muut kardiomyopatiat, RCM ja DCM

Harvakseltaan sfinxeilla 16ytyy muita sydanlihaksen sairauksia, kuten RCM (restriktiivinen kar-
diomyopatia) ja DCM (dilatoiva kardiomyopatia). Kissoilla tavataan HCM:n liséksi sydanlihassai-
rauden dilatiivista, restriktiivista ja luokittelematonta muotoa.

Restriktiiviseksi kardiomyopatiaksi (RCM) kutsutaan sairautta, jossa lievaan sydanlihaksen pak-
suuntumiseen liittyy lieva supistuvuuden alentuminen. Taudin yhteydessa sydanlihaksessa to-
detaan siis seka kardiomyopatian hypertrofiselle, etta dilatiiviselle muodolle tyypillisia piirteita.
Vasen eteinen on yleensa laajentunut. RCM johtaa sydanlihaksen jaykkyyden lisdantymiseen
ilman HCM:lle tyypillistd merkittdvaa seindmapaksuuden lisdantymista. RCM:n oireet, hoito ja
ennuste ovat yhtenevat HCM:n kanssa. Restriktiivinen kardiomyopatia on tavallisempi 16ydos
keski-ikaisilla ja ikdantyvilla kissoilla.

Dilatiivinen kardiomyopatia (DCM) johtaa sydanlihaksen supistuvuuden alentumiseen. Tahan
liittyy tavallisesti sydamen laajentuminen ja seindmien ohentuminen. Kissalla tama sairaus joh-
tuu valtaosassa tapauksista tauriini - aminohapon puutteesta ravinnossa. Tauriinin lisdaminen
valmisruokiin on tehnyt dilatiivisesta kardiomyopatiasta harvinaisen sairauden. DCM:l1a ei kat-
sota olevan jalostuksellista merkitysta kissalla.

4.3.2 Muut rodulla todetut sairaudet tai viat

Suu- ja hammasongelmat

Sfinxeilla oli todettu Hannes Lohen - tutkimuksessa hammasongelmaa 17 %:lla.

Kissa on lihansydgja, jolla on lihan raateluun soveltuvat hampaat. Purupintoja ei kissan hampais-
tossa ole juuri ollenkaan. Kissa kasvattaa elamansa aikana kahdet hampaat. Ensimmaiset ovat
maitohampaat ja ne tulevat nakyville, kun kissanpentu on noin neliviikkoinen. Puolen vuoden
ikddn mennessa maitohampaat ovat jo vaihtuneet pysyviin hampaisiin, jotka eivat korvaudu uu-
silla, jos kissa onnettomuuden tai sairauden vuoksi menettdd hampaita. Normaalisti kissalla on
pysyvia hampaita 30.

Hammashygieniasuositukset

Hampaisiin kertyy ikdantyessa yha enemman hammaskived, joka on syyta poistattaa ennen
kuin kertynyt hammaskivi ehtii aiheuttamaan ien- ja hampaan kiinnityskudoksen tulehdusta.
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Hammaskiven maara on melko yksinkertaista tarkistaa pintapuolisesti kasittelyyn tottuneelta kis-
salta. Tarkempi hampaiden tutkiminen vaatii aina eldimen rauhoittamisen tutkimuksen ajaksi.
Ruskehtavan harmaan varinen kivimainen muodostelma hampaan pinnalla on hammaskivea.
Hampaiden kunto on syyta tarkistuttaa elainlaakarilla, jos hammaskivea on selvasti hampaiden
pinnalla, kissalla on ientulehdus (ikenet punoittavat tai vuotavat verta) tai kissan hengitys hais-
kahtaa selvasti pahalle.

Yla- ja alapurentasaanto

Kissalla kuuluu olla leikkaava purenta. Purentavirheita ovat yla-, ala-, ja vinopurenta seka viis-
tosti asettuneet tai puuttuvat hampaat. Purentavian voi aiheuttaa hampaiden asentovirheet tai
leukaluiden epasuhtainen pituus toisiinsa nahden

Hammaskivi ja ientulehdus

Hampaiden pinnalle kertyva kissan hammaskivi ja plakki aiheuttavat ientulehdusta (gingiviitti) ja
hampaan kiinnityskudoksen tulehdusta (parodontiitti). Hoitamaton tulehdus heikentaa elaimen
yleiskuntoa ja kudostuho voi pahimmillaan johtaa siihen, etta kissan hampaat irtoavat ennen ai-
kojaan.

lentulehdusta on lahes kaikilla yksiloilla. Tulehduksen voimakkuus vaihtelee ienten lievasta pu-
noituksesta spontaanisti vertavuotaviin ikeniin. lentulehduksen aiheuttaja on plakki, hammaskivi
tulee vasta toissijaisena aiheuttajana. Plakki koostuu paaasiassa bakteereista, niiden sivutuot-

teista ja syljestd. Hammaskivi puolestaan on mineralisoitunutta plakkia.

lentulehdus on palautuva muutos. Hyvalla hoidolla ikenet on siis mahdollista saada taysin ter-
veiksi. Hoidon kulmakivena on kotona tehtava paivittdinen hampaiden harjaus, sdanndlliset
elainladkarin tarkastukset ja tarvittaessa anestesiassa tehtdva hammashoito.

Hampaan tukikudoksen tulehdus eli parodontiitti

Hampaan tukikudoksen muodostaa parodontaaliligamentti ja hammasta ympardiva leukaluu.
Hoitamaton ientulehdus voi johtaa hampaan tukikudoksen tulehdukseen eli parodontiittiin. Tal-
I6in ien voi joko vetaytya hampaan ymparilta tai ientasku syventya. Molemmissa tapauksissa
hampaan kaulaosa, jossa on sementtid eika sileda ja kovaa Kiillettd pinnalla, kuten kruunussa
paljastuu. Tulehduksen edetessa hammasta ympardivassa leukaluussa tapahtuu luukatoa.

FORL eli kissojen hammassyopyma

Kissan hampaat voivat myds alkaa sydpya sisaltapain. Sairautta kutsutaan hammassyopymaksi
tai kirjainlyhenteelld FORL (Feline odontoclastic resorptive lesions). Hammassyépymien tarkkaa
syntysyyta ei tunneta. Hammassyopymat alkavat kehittyd hammasluussa kiilteen alla, ja jos ne
yltdvat hammasjuureen saakka, hampaan poisto on ainoa hoitokeino. Ennaltaehkaisya ham-
massyopymille ei tunneta, ja sairauden alkuvaiheessa varman diagnoosin voi tehda vain ront-
genkuvaamalla kissan hampaat.

FORL:n esiintyvyys lisdantyy kissan ian karttuessa. Muutos tapahtuu aluksi ienrajan alla, jolloin
niita ei voi silmin havaita. Sementti ja hammasluu haviavat ja ikdan kuin sulautuvat hammasta
ymparoéivaan leukaluuhun.

Vabhitellen resorboituminen etenee kohti hampaan kruunun hammasluuta ja lopuksi kiilteeseen
asti. Talléin ienrajaan muodostuu pienia silmin havaittavia sydpymaalueita. Resorboituminen
etenee siten, ettd viimein muodostuu yhteys hampaan ytimeen. Nain pitkalle edenneet muutok-
set ovat erittdin kipeita. Tilaa voi kuvailla pahaksi hammasmurtumaksi, joita on yleensa useassa
hampaassa. Niita peittaa yleensa ikenen liikakasvu. Mikali resorptioleesioita ei hoideta, ham-
mas haviaa vahitellen kokonaan ja ien kasvaa muutoksen paalle.



29

Vaurioiden hoitovaihtoehdot ovat hampaan poisto tai kruunuamputaatio. Kruunuamputaatioon
voidaan paatya tapauksissa, joissa hampaan juuri on niin resorboitunut, ettd sen poisto ei ole
enaa turvallista.

Suosituksena todetaan:

Mikali kissalla todetaan selva purentavika, ei kissaa tulisi kayttaa kasvatuksessa. Leukaluupe-
raiset purentaviat ovat yleensa perinndllisia, vaikkakaan niiden periytymiskaavaa ei tunneta.

FORL.:in periytyvyydesta ei ole tarkkaa tietoa, mutta mikali nuorella kissalla todetaan FORL ei
sitd suositella kaytettavaksi kasvatukseen.

Sukupuolielimiin liittyvat sairaudet

Sfinxeilld oli todettu Hannes Lohen - tutkimuksessa sukupuolielimiin liittyvia sairauksia 15 %:lla
naaraskissoista:

Valeraskaus (naaras)
Kohtutulehdus (naaras)
Markakohtu (naaras)
Piilokives (uros)

Jalostuskissan valinta ja kaytto

Niin uros- kuin naaraskissaakaan ei tulisi ottaa siitoskayttéon liian aikaisin. Aika riippuu yksil®-
kehityksen nopeudesta, kissan painosta ja luuston kehittymisasteesta.

Kohtutulehdukset ja kiimanestopillereiden kaytto

Sfinxeilla esiintyy kohtutulehdusta ja méarkakohtua jonkin verran. Kohtutulehdusriski saattaa pe-
riytya, kuten yleisestikin aikaiset juoksut ja voimakas hormonitoiminta. Kohtutulehduksia ei kui-
tenkaan juuri voida ehkaista jalostusvalinnoin, koska selkeaa nayttéa perinndllisyydesta ei ole.

Kissoilla kaytetdan kiimanestoon Perlutex -nimista hormonivalmistetta. Ajoittain Perlutexin val-
mistajalla on ollut toimitusvaikeuksia, ja sita ei ole saanut apteekeista. Tuolloin osa elainlaaka-
reista on voinut kirjoittaa kissalle ihmisten laakkeista, samalla vaikuttavalla aineelle olevan val-
misteen. Kissoilla hormoni estaa kiiman, mutta ei ehkaise taysin varmasti raskautta. Naaras on
siis pidettava aina erilldan siitoskykyisesta uroksesta, vaikka se olisi kiimanestopillereilla. Kii-
manestopillereiden annostelu on aina kissakohtaista. Toimiva annostus on sellainen, etta kissan
kaytds ei muutu selvasti ennen ladkkeenantopaivaa. Jos annostus on liian alhainen, kissa on
jatkuvasti "melkein” kiimassa, jolloin riski saada kohtutulehdus kasvaa. Liian suuri annostus li-
saa turhaan kiimanestopillereiden terveysriskeja ja sivuvaikutuksia. Toimiva annostus I6ytyy
neuvottelemalla eldinlddkarin kanssa.

Kiimanestopillerit eivat ole tarkoitettu jatkuvaan kayttdon eivatka leikkauksen lykkaamiseen.
Niilla voi olla pitkavaikutteisia terveysriskeja. Jos kissalla ei ole tarkoitus tehda pentuja, sen voi
leikkauttaa, vaikka heti ensimmaisen kiiman jalkeen tai jo ennen sita.

Kiimanestopillereiden mahdollisia haittavaikutuksia:
Lihominen

Kaytoshairiot, areys

Myohemmin ilmenevat vaikutukset

Diabetesriski kohoaa
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Nisakasvainten riski kohoaa

Terveysongelmat saattavat ilmeta vasta vuosien paasta, siksi kannattaa harkita tarkkaan Kii-
manestopillereiden kayttdéa yhdessa elainladkarin kanssa. Kiimaestopillerit voivat myés joillakin
kissoilla lisaté kohtutulehduksen riskia.

Suprelorin

Suprelorin on valmiste, joka on rekisterdity koirille ja freteille ja sen kaytdsta kissoilla on ole-
massa vasta kourallinen tutkimuksia. Valmisteella aikaansaadaan kissalle kemiallinen kastraa-
tio, joka kestaa 6—24 kuukautta. Se ei ole 100 % ehkaisykeino eika toimi kaikilla kissoilla toivo-
tulla tavalla. Valmisteella voi mahdollisesti olla myds erilaisia sivuvaikutuksia.

Jalostuksesta poistaminen

Kun urosta tai naarasta ei enaa kayteta jalostukseen, se tulee leikkauttaa, ts. kastroida tai steri-
loida. Operaation etuja uroksilla ovat mahdollisen merkkaamisen vaheneminen tai loppuminen
ja urosten valisen aggressiivisen kayttaytymisen poistuminen. Naarailla sterilointi vahentaa ris-
kia saada nisakasvaimia ja poistaa kiimat seka ei-toivotun tiineyden riskin. Jalostuskaytosta
kissa poistetaan yleensa viimeistadan noin 8—10 vuoden ikaisena. Jos kissaa ei lainkaan ole tar-
koitus kayttaa jalostukseen, on suotavaa leikkauttaa se jo nuorena, urokset noin 3—6 kk ikai-
sena ja naaraat usein hieman myéhemmin. Nyttemmin on tutkittu varhaissterisaation ja kastraa-
tion vaikutusta kissan terveydentilan kehitykseen (The Winn Feline Foundation, USA). Tutki-
muksessa on todettu, ettei leikattavan yksilon ialla ole merkitystd myohempaa terveydentilaa
ajatellen.

Silmét ja silmasairaudet
Sfinxeilla oli todettu Hannes Lohen — tutkimuksessa silmasairauksia 11 %:lla.

Kissojen yleisin silmasairaus on silmatulehdus, jonka aiheuttajia ovat mm. vierasesineet ja ros-
kat, ympariston arsyttavat aineet seka bakteerit (etenkin mykoplasma ja klamydia) ja virukset
(esim. herpes). Silmatulehduksen oireita ovat sidekalvon punoitus ja turvotus, epanormaali sil-
mavuoto ja silman siristeleminen. Tulehtunut silma vaatii aina eldinlaakarin hoitoa. Kissan sil-
matulehdus diagnosoidaan huolellisen yleistutkimuksen, oireiden ja silmatutkimuksen tulosten
perusteella. Tarvittaessa elainlaakari tekee myds laboratoriotutkimuksia. Verikokein (serologia)
ja DNA-tekniikkaan perustuvilla tutkimuksilla voidaan tunnistaa mahdollinen patogeeninen tau-
dinaiheuttaja etenkin toistuvissa tulehduksissa. Kissan silmatulehdusta hoidetaan tavallisimmin
paikallisesti silmatipoilla tai -voiteella, seka tarvittaessa suun kautta annettavalla antibiootilla.
Kissan herpesvirusta vastaan on olemassa myds rokote. Rokote ei valitettavasti suojaa taysin
tartunnalta, mutta voi lieventaa oireita ja vahentaa uudelleenaktivoitumista eli mydhempia tuleh-
duksia.

Herpesviruksen aiheuttama kissan silmatulehdus on yleinen kissojen vaiva, joka vakavissa ta-
pauksissa vaatii aina elainlaakarin hoitoa. Seka kissan silmatulehdus ettd mahdollinen hengitys-
teiden tulehdus vaativat oireenmukaista hoitoa, mutta herpesvirus sailyy silti elimistdssa oirei-
den havittya.

Jos kissalla on toistuvia silmatulehduksia, tulisi niiden syy aina tutkia ja testata elainlaakarissa.
Loiset ja alkuelaimet

Sfinxeilld oli todettu Hannes Lohen — tutkimuksessa loisia ja alkuelaimia 12 %:lla. Suurin osa
parasiiteista tai loisista oli kasvatuskayton ulkopuolelle jaavilla kissoilla.

Kaikkialla maailmassa tarttuu kissoihin suolistoperaisia alkuelaimia, myos sfinxeilla naita tava-
taan. Suomessa hiukan vahemman, kuin ulkomaantuonneissa. Kissat, jotka ovat yleisimpia
suoraan ihmisiin kosketuksissa olevia elaimia, ovat joidenkin suolistoperaisten loisinfektioiden
paaisantia. Niilla on tarkea rooli ymparistdn, ihmisten ja elainten saastumisessa, silla ne eritta-
vat ulosteisiinsa loisten munia, kystia ja ookystia.
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Alkueldininfektiot
Toksoplasmoosi

Toksoplasmoosi on Toxoplasma gondii -loisen aiheuttama tartuntatauti. Loinen on yksisoluinen
alkuelain, joka lisdantyy paaisantana toimivien kissaelainten suolen limakalvon soluissa. Vali-
isantind voivat toimia ihminen, tasalampoiset koti- ja villieldaimet, mukaan lukien linnut. Tokso-
plasmalla on kaksi erilaista lisdantymistapaa; paaisannan eli kissaeldaimen suolen seindmassa
tapahtuva suvullinen lisdantymien ja vali-isantien kudoksissa (erityisesti hermo- ja lihaskudos)
tapahtuva suvuton lisaantyminen. Toksoplasman on todettu sailyvan ymparistdssa myos ilman
kissoja.

Luonnossa kissa saa tartunnan yleensa syotyaan pienjyrsijan tai linnun, jolla on loiskystia ku-
doksissaan. Kissa voi saada tartunnan myds toisen kissan ulosteesta tai raa’asta lihasta. Kis-
san suolistossa tapahtuvan suvullisen lisdantymisen seurauksena ulosteisiin erittyy ookystia.
Kissa erittda ookystia vain lyhyen aikaa tartunnan saamisesta, mutta sen kudoksissa tokso-
plasma voi sailya koko sen elinian. Ookystan muuttuminen tartuntaa aiheuttavaksi ymparistdéssa
kestaa 1-5 vuorokautta, minka vuoksi suositellaan kissan hiekka-astioiden tyhjentamista paivit-
tain. Kissa voi siirtaa tartunnan jalkelaisilleen joko istukan tai maidon kautta. Kissanpennulla tar-
tunta voi johtaa vakavaan yleisinfektioon ja kuolemaan.

Kissoilla oireinen toksoplasmoosi on melko harvinainen, ja yleensa kissanimmuunipuolustus
pystyy rajoittamaan infektion siten, ettei se levia sisaelimiin. Oireet voivat alkaa nopeasti tai va-
hitellen Oireinen toksoplasmoosi aiheuttaa kissalla tyypillisesti anoreksiaa, letargiaa ja keuhko-
tulehduksesta johtuvaa yskaa ja hengitysvaikeuksia. Muita oireita voivat olla kuume, keltaisuus
(iho, limakalvot, silman valkuaiset), oksentelu ja ripuli Kissalla voi olla my6s neurologisia oireita,
kuten halvausoireita, jaykkyytta, kdytdsmuutoksia ja kohtauksia. Akuutti toksoplasmoosi voi ai-
heuttaa myds lihaskipuja ja haimatulehdusta Infektio voi pahimmillaan johtaa kissan kuolemaan.
Ruumiinavauksessa tyypillisia 16ydoksia ovat kuoliot suolen, maksan, pernan, lisdmunuaisen ja
etenkin keuhkojen lamina propriassa (putkimaisten elinten ja onteloiden sisapintaa verhoava li-
man peittdma kudoskerros) naiden liséksi voidaan todeta aivotulehdus.

Giardia duodenalis

Giardia on mikroskooppisen pieni ruuansulatuskanavan loinen. Se tarttuu ulosteen ja suun
kautta. Kystat irtoavat ulosteisiin ja ovat valittdmasti tarttuvia, kun ne kulkevat. Kystat voidaan
niella suoraan tartunnan saaneesta isannasta, saastuneesta ruoasta tai vedesta tai saastu-
neista fomiteista ymparistdssa.

Akuutti tai krooninen ripuli on yleisin infektion kliininen merkki ja voi johtaa laihtumiseen, kun tar-
tunnan saaneet kissanpentujen paino ei nouse. Kliinisesti sairailla kissoilla ulosteet ovat usein
pehmeitd ja vaaleanvarisia sen lisdksi, ettd ne sisaltavat kohonneita neutraaleja rasvapitoisuuk-
sia ja niitd kuvataan normaalia pahanhajuisemmiksi.

Diagnoosin saaminen voi olla hankalaa ja voi tarvita useamman ulostenaytteen lyhyen ajan si-
salla. Giardia on maailmalla yleinen ja se voi tarttua myoés ihmiseen. Aikuisilla kissoilla se on
usein oireeton, mutta pennuilla ja nuorilla se voi aiheuttaa vakavankin taudin. Giardia voi olla
syyna kissalan lisdantyneeseen pentuekuolleisuuteen.

Diagnoosi perustuu ulostenaytteiden tutkimiseen. Ulostenaytteet kerataan kolmelta erilliselta
ulostamiskerralta, mieluiten kolmena erillisena paivana. Ulostenaytteet tutkitaan laboratoriossa
loisen varalta. Hoidossa kaytetaan joko antibioottikuuria (metronidatsoli) tai 5 paivan sisélois-
haatokuuria (fenbendatsoli). Suositus on, etta ulostenaytteet kerataan ja kontrolloidaan viela 2—
3 viikkoa hoidon loppumisen jalkeen uudelleen, jolloin voidaan maaritella onko hoito onnistunut.

Cryptosporidium parvum

Cryptosporidium on suolistoloinen, joka kulkeutuu yleisesti saastuneen veden, ruoan tai ulostei-
den valityksella. Tasta johtuvaa sairautta, kryptosporidioosia, voidaan yleensa hoitaa
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tehokkaasti laakkeilla. Tama tauti ei vaikuta todennakéisemmin johonkin rotuun kuin toiseen, ja
sitd esiintyy yleisesti kissanpennuilla.

Kryptosporidioosin yleisimmat oireet ovat kuume ja ripuli. Kissoilla esiintyy myds ruokahalutto-
muutta tai vakavammissa tapauksissa ne karsivat elintasosairaudesta. Muita oireita ovat velt-
tous ja liikunnan sietamattéomyys.

Kissanpennuilla on kohonnut riski saada tartunnasta johtuvia komplikaatioita, koska niiden im-
muunijarjestelma on kehittymattdmampi. Verinen ripuli ja kuivuminen voivat johtaa nopeasti
kuolemaan.

Loinen I6ydetaan ulostetutkimuksen yhteydessa.

Kryptosporidioosin hoito on yleensa kotihoitoa, ja suosituksena on rajoittaa ruokailua, kunnes
ripuli on laantunut, seka lisatd nestemaaraa nestehukan torjumiseksi. Ulkomailla suositellaan
keittdmaan kissan juomavesi, jotta se on puhdasta, Suomessa se lienee tarpeetonta. Terveiden
kissojen immuunijarjestelma taistelee loista vastaan, ja sairaus kulkee yleensa loppuun ilman
hoitoa. Nuoret, vanhat ja immuunipuutteiset eldimet saattavat tarvita 1d3kitysta ja hoitoa sisais-
ten komplikaatioiden estamiseksi. Maarattyja laakkeita, jos niitd annetaan, on noudatettava lop-
puun asti.

Hoidon jalkeen suositellaan kissan seuraamista paranemisen merkkien varalta. Kaiken kaikki-
aan ennuste on erinomainen, jos immuunijarjestelma on vahva.

Isospora felis

Aiheuttaa kokkidioosiksi kutsutun tartunnan tavallisimmin monen kissan talouksissa. Aikuinen
kissa harvoin sairastuu, mutta pennuilla tartunta voi oireilla lievasta vakavaan vaihtelevin ripu-
lioirein. Tartunnan kissa saa ymparistostaan syomalla tautia aiheuttavaa muotoa Isosporasta.
Diagnoosi tapahtuu tutkimalla ulostenaytteita, joita voidaan tarvita useampiakin samasta elai-
mesta.

Isosporan aiheuttaman kokkidioosin tyypillisin oire on ripuli, johon voi liittya myos laihtuminen,
kuivuminen ja jopa verenvuoto. Oireet ndkyvat selvimmin nuorilla eldimilla ja muuten piilossa
oleva infektio voi muuttua kliiniseksi vieroituksen, siirron tai omistajan vaihdoksen yhteydessa.
Oireiden taustalla oleva patogeneesi ei ole selvilla, silla kokeellisesti ei ole pystytty aiheutta-
maan kliinista sairautta eika kliinisten oireiden ole todettu olevan yhteydessa ookystien maaran
ulosteessa.

Ripuli saattaa aiheutua suolistosta suoliston ulkopuolisiin kudoksiin vaeltaneiden loisten siirtymi-
sesta takaisin suolistoon. Vakavimmillaan isospora-infektio voi ripulin, anoreksian, oksentelun ja
tajunnantason laskun liséksi jopa johtaa kuolemaan.

Iso-Britanniassa tehdyssa tutkimuksessa Isospora felis esiintyi noin kolmella prosentilla suolisto
16 oireisista kissoista, joten sen merkitys ripulin aiheuttajana ei kuitenkaan valttdamatta ole kovin
merkittava. Alle kuuden kuukauden ikaisilla kissoilla prevalenssi oli kyseisessa tutkimuksessa
kuitenkin selkeasti korkeampi kuin yli kuuden kuukauden ikaisilla.

Tritrichomonas foetus

Tritrichomonas foetus -infektioita on havaittu maailmanlaajuisesti, ja niitd esiintyy enemman
useiden kissojen pitopaikoissa, kuten pentutehtaissa ja kissojen 16ytokodeista. Vaikka kaikki kis-
sat ovat alttiita, nuoret kissat ja kissanpennut ovat yleensa alttimpia tartunnalle, ja puhdasro-
tuisten kissojen tartuntoja esiintyy enemman, se johtuu todennakdisesti pentutehtailusta.

T. foetus on yksisoluinen, paarynanmuotoinen alkueldin, joka valtaa kissan ohutsuolen ja pak-
susuolen. Sen elinkaari koostuu vain yhdesté vaiheesta, jota kutsutaan trofotsoiitiksi, ja kun se
on kerran ruoansulatuskanavassa, se lisdantyy ja leviaa sitten ulosteessa muiden kissojen nau-
tittavaksi, mika johtuu usein hoitotoimenpiteista, jolloin se voi levitd muihin kissoihin.

Tritrichomonas foetus eli T. foetus on yleinen loinen, joka aiheuttaa kroonista kissojen paksu-
suolen ripulia, jota esiintyy usein nuorilla kissoilla ja kissanpennuilla. Joillakin kissoilla ei
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valttamatta ole T. foetus -infektioon liittyvia oireita, erityisesti vanhemmilla ja muuten hyvakun-
toisilla kissoilla. Useimmille kissoille tyypillinen oire on kuitenkin ripuli, joka haisee erittain pa-
halta ja sisaltda usein limaa ja/tai kirkkaanpunaista verta.

T. foetus -infektiota sairastavilla kissoilla on tyypillisesti normaali ruokahalu, eivatka ne oksen-
tele tai laihdu. Niilld voi kuitenkin esiintya: ilmavaivoja, ulosteen tippuminen/inkontinenssi, pera-
aukon tulehdus, lisdantynyt ulostamisen tarve ja tiheys.

Kroonisen ripulin hoitamiseksi on usein kokeiltu useita eri keinoja tuloksetta ennen kuin T. foe-
tus -taudin todellinen diagnoosi on varmistunut.

Esimerkkeja tallaisista hoidoista ovat ruokavalio, jossa kaytetdan runsaskuituista ruokavaliota
tai "suolistoystavallistd" ruokavaliota, jolla pyritddn parantamaan ulosteen koostumusta tai va-
hentamaan tulehdusta suolistossa; prebiootit, probiootit tai ndiden yhdistelma, jolla edistetaan
hyodyllisten bakteerien kasvua, vahennetaan tulehdusta ja autetaan immuunijarjestelman toi-
mintaa; ripulilddkkeet; ja antibiootit ja/tai ladkkeet, kuten metronidatsoli tai fenbendatsoli.

Muiden laakkeiden, kuten tinidatsolin tai ronidatsolin, on osoitettu olevan tehokkaita T. foetus -
infektioiden hoidossa. Ronidatsolin on ensisijainen laakitys, mutta sitd on kaytettava varoen.
Sita tulisi kayttaa vain vahvistetuissa tapauksissa ja luvan saaneen elainladkarin maarayksesta.
Keskustele eldinlaakarisi kanssa tallaisen laakityksen riskeista ja hyodyista, jos kissallasi tai kis-
sanpennulla on T. foetus -infektio.

Jos joillakin kissoilla on vain lievia tai ajoittaisia oireita tai jos hoito ei ole vaihtoehto hoidon sivu-
vaikutusten, kustannusten tai lemmikkieldinten vanhempien mieltymysten vuoksi, on huomat-
tava, etta T. foetus -loisen aiheuttama ripuli voi havita itsestdan, vaikka se voi kestaa vahintaan
kaksi vuotta ja kissat pysyvat loisen kantajina koko elamansa ajan.

Monien hoitoa saavien kissojen pitkan aikavalin ennuste on hyva. Hoidon kesto on yleensa noin
kaksi viikkoa, ja useimmilla kissoilla ulosteen koostumus paranee jo muutamassa paivassa. Ri-
puli voi jatkua hetken aikaa hoidon jalkeen, kun sekundaarinen tulehdus haviaa.

Pysyvaa infektiota voi esiintya noin 25 prosentilla kissoista hoidosta huolimatta, ja nama kissat
saattavat tarvita lisdhoitoa joko suuremmalla lddkeannoksella tai pidemman aikaa.

Onneksi organismi ei saily hengissa kovin pitkdan ymparistdssa, ja useimmat tavanomaiset
desinfiointiaineet tappavat sen helposti. Suositellaan hyvaa hiekkalaatikkohygieniaa (kauhomi-
nen ja puhdistaminen paivittain), tartunnan saaneiden kissojen eristamista erityisesti hoidon ai-
kana, stressin minimoimista ja ahtaiden elinolosuhteiden valttamista.

Tautia esiintyy etenkin monikissatalouksissa. Diagnoosin tekeminen on hankalaa ja se pitaisi
tehda mahdollisimman tuoreesta ulostenaytteesta.

Siséloiset

Tavallisimmat kissan sisaloiset ovat suolinkainen ja heisimadot. Kissa saa tavallisimmin sisa-
loistartunnan sydmalla loisen vali-isdnnan, kuten pienen jyrsijan. Nain ollen sisakissojen tartun-
tariski on melko vahainen. Rutiinimaisten matolaakitysten sijaan suositellaankin nykyaan aikuis-
ten sisakissojen ulostenaytteiden tutkimista, mikali matoja epailldan tai halutaan tietaa, tarvit-
seeko kissa matolaakitysta, esim. kerran vuodessa. Vapaana liikkuva tai ulkotarhassa jyrsij6ita
syova kissa sen sijaan altistuu sisaloistartunnalle. Tallainen kissa kannattaa testata useammin,
mikali altistus on jatkuvaa.

Suolinkainen (Toxocara cati) on vaalean kellertava 3—15 cm pitka sukkulamato, joka elaa ohut-
suolessa. Suolinkaista kantavan kissan ulosteessa erittyy miljoonia munia paivassa. Kestaa
viikkoja ennen kuin munat kehittyvat maassa tartuntakykyisiksi (huoneenlammaéssa n. kuu-
kausi). Munat ovat niin pienia, etta niita ei voi ndhda paljain silmin. Kissa voi saada tartunnan
ymparistosta suoraan tai vali-isdnnan, esim. jyrsijan, sydmisesta. Kissanpentu voi saada tartun-
nan emoltaan maidon valityksella.

Pikkupennulle suolinkaistartunta saattaa olla hengenvaarallinen ja oireita ovat yleinen huono-
kuntoisuus, pdmppdvatsaisuus, ripuli, ummetus, oksentelu, yska ja laihtuminen. Taysikasvuisilla
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kissoilla tartunta on useimmiten oireeton, mutta se saattaa aiheuttaa laihtumista, oksentelua,
ripulia, huonoa karvapeitetta ja karvanlahtdéa. Suolinkainen voi tarttua myoés ihmiseen.

Kissanheisimato (Taenia taeniaformis) kuuluu kapeisiin heisimatoihin. Kissa saa tartunnan
syomalla infektoituneen vali-isdnnan, kuten jyrsijan. Aikuiset heisimadot elavat kissan ohut-
suolessa, ovat litteita ja voivat olla jopa 60 cm pitkia. Kissan omistaja ndkee madosta vain ulos-
teen mukana tulevia jaokkeita, jotka ovat taynna munia.

Koiran heisimato (Dipylidium caninum) voi tarttua myds kissaan kirpun toimiessa vali-isantana.
Heisimadot eivat yleensa aiheuta oireita, koska niitd on vain yksittaisia suolistossa.

Lapamadon (Diphyllobothrium latum) joka kuuluu leveisiin heisimatoihin, kissa voi saada kyp-
sentamattémasta jarvikalasta. Lapamato voi olla useita metreja pitka ja koostuu 1-1,5 cm le-
veista jaokkeista. Lapamadon loppupaasta irtoavista jaokkeista puristuu kissan ulosteen sekaan
munia, joiden jatkokehitykselle on tarpeen paasta vesistdihin. Suoraan ulosteessa se ei viela
ole tartuttava. Tartunnan saaneella kissalla on usein lievia ripulioireita.

Echinococcus multilocularis -heisimato on hyvinkin yleinen muualla Euroopassa, mutta Poh-
joismaissa viela harvinainen. Se voi tarttua myods ihmiseen ja aiheuttaa erittdin vakavia oireita.
Tasta syysta erityisesti ulkomailla oleskelleiden ja/tai Suomeen tulevien tuontikissojen laakitse-
minen heisimatoja vastaan ennen maahantuontia on erittain tarkeda, mikali kissa on liikkunut
ulkona. Ajantasaiset sdaddkset Suomeen tulevien kissojen heisimatolaakityksesta I0ytyvat Elin-
tarviketurvallisuusviraston internet-sivuilta. Talla hetkella kissoilta ei vaadita heisimatolaakitysta
Suomeen tultaessa.

Ulkoloiset

Korvapunkki (Otodectes cynotis) on hamahakkielaimiin kuuluva ulkoloinen. Korvapunkki on hy-
vin tarttuva, ja se viihtyy kissan lisdksi myos koiran korvakaytavissa. Tartunta tapahtuu yleensa
suoraan kissasta toiseen, mutta punkki sailyy elinkykyisena pitkdan myos ymparistéssa. Tyypilli-
simmat korvapunkin oireet kissalla ovat runsas maara ruskeaa kahvinporomaista eritetta kor-
vissa seka korvien kutina. Korvien kutina ilmenee raapimisena ja paan pudisteluna. Paan alu-
eella saattaa esiintyd haavaumia raapimisen seurauksena. Vanhemmilla kissoilla korvapunkki-
tartunta voi olla taysin oireeton, kun taas nuorilla kissoilla tummaa eritettd on yleensa runsaasti
ja korvat kutiavat paljon. Kissa voi myds allergisoitua punkkien eritteille, ja talléin vain muutama
yksittéainen punkki voi aiheuttaa voimakkaat oireet.

On useita tapoja selvittaa, onko koiralla tai kissalla korvapunkkeja. Diagnoosiin on mahdollista
paasta myds kotikonstein. Korvassa olevaa tummaa eritetta tarkkaan katsomalla voi havaita
siina liikettd. Liike on merkki korvapunkkien olemassaolosta. Tdma voidaan nahda paljaalla sil-
malla, mutta suurennuslasista on apua. Tai korvassa olevaa eritetta laitetaan tummalle alus-
talle. Korvapunkit ovat valkoisia eli suurennuslasin avulla on mahdollista nahda valkoisia liikku-
via taplia.

Klinikalla korvapunkki voidaan diagnosoida korvalampun avulla, video-otoskopialla tai ottamalla
nayte korvasta ja mikroskopoimalla se. Osa menetelmista on luotettavampia kuin toiset. Luotet-
tava tapa todeta korvapunkit, on ottaa nayte korvasta kyretilla, ja katsoa saatu nayte mikroskoo-
pilla. Tata tapaa on hyva kayttaa, jos epailys korvapunkista on vahva, mutta muilla tavoin korva-
punkkeja ei ole saatu kiinni.

Korvapunkin hoidossa tarkeinta on 1a4kita elain korvapunkkeihin tehoavalla 1dakkeelld. Korva-

punkkien haato laakkeilla on tehtava jokaiselle perheen kissalle seka koiralle (ja fretille). Kaik-

kien perheen kissojen ja koirien hoito on tarkeaa, vaikka oireita olisi vain yhdella. Korvapunkki-
tartunta voi olla my6s oireeton. Oireeton eldin voi tartuttaa aina uudestaan ja uudestaan muut,

ja siksi kaikki eldimet on hoidettava. Laakityksen lisaksi suositellaan eldimen petipaikan, hakin
ja turkinhoitovalineiden huolellista puhdistamista.

Korvakaytavassa olevat korvapunkit ja niiden eritteet voivat saada aikaan korvatulehduksen.
Talloin ei riitd vain korvapunkkien haato Iaakkeilla, vaan korvatulehdus on myds
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hoidettava. Pitkaan jatkunut ja hoitamaton korvapunkkitartunta voi saada aikaan muutoksia kor-
vakaytavan pinnan rakenteessa. Muutokset korvakaytavassa altistavat bakteerien ja/tai hiivan
aiheuttamille korvatulehduksille. Yleensa pitkdan jatkunutta korvapunkkitartuntaa todetaan aino-
astaan loytokissoilla.

Sikaripunkit (kissalla Demodex cati ja Demodex gatoi) ovat melko harvinaisia, mutta mahdolli-
sia tarttuvia iho-oireiden aiheuttajia. Oireet voivat vaihdella oireettomasta karvattomiin laiskiin ja
voimakkaaseen kutinaan. Diagnostiikka perustuu punkin osoittamiseen mikroskoopin avulla.
Hoito on pitkakestoinen.

Hilsepunkki (kissalla Cleyletiella blakei) on useimmiten oireeton tai ilmenee vain turkin hilsei-
lyna, mutta voi aiheuttaa ihmiselle kutisevia nappyloita.

Kissan kirppu (Ctenocephalides felis) on onneksi Suomessa vield harvinainen, mutta tuontikis-
sojen kohdalla myds harvinaisemmat ulkoloiset kannattaa pitda mielessa ennen kissan paasta-
mista muun populaation joukkoon.

Kirppujen tarttumista voi ennaltaehkéaistd suojaamalla kissa kissoille soveltuvalla ulkoisiin tehoa-
valla ladkevalmisteella. Kirput imevat eldimesta verta ja voivat suurina maarina esiintyessaan
aiheuttaa anemiaa.

Suurin harmi kirpuista on niiden aiheuttama kirppu allergia, josta seuraa kutinaa ja iho-oireita.
Suomessa kissaa voi lyhytaikaisesti kiusata lintujen, siilien ja oravien kirput. Ne kuitenkin voivat
tarttua myos lemmikkeihin. Yleisin oire on kutina. Tehoavat I1d8kkeet ovat reseptivalmisteita.

Tuki- ja liikuntaelimisto
CMS

CMS tulee sanoista Congenital Myasthetic Syndrome, synnynnainen myasteeninen (eli hermo-
lihasliitosperainen) syndrooma, jota tiedetaan esiintyvan devon rexeilla ja sfinxeillda. Samaa sai-
rautta esiintyy myds ihmisilla. Myasteeniset oireyhtymat ovat perinnéllisia sairauksia, jotka johtu-
vat hermo-lihas liitoskohdan virheellisesta tiedonvalityksesta. Kissoilla tdhan tilaan liittyy AChE-
entsyymin puutos. Virheellinen tiedonvalitys hermo-lihas litoksessa johtaa pitkittyneeseen lihas-
supistukseen ja lihasjaykkyyteen.

Sairaus aiheuttaa etenevia lihasoireita, kuten vasymysta, vahentynytta aktiivisuutta, yleista luu-
rankolihasten heikkoutta ja lihasvapinaa rasituksen jalkeen. Oireet nakyvat ennen viiden kuu-
kauden ka3, ja joillakin yksil6illa ne voivat ilmeta jo kolmen viikon idssa. Kliinisten oireiden va-
kavuus voi vaihdella, ja vaikka sairaus etenee hitaasti, satunnaiset tapaukset muuttuvat staatti-
siksi. Raajojen lihaksiston ja luuranko lihaksiston toiminnallinen puutos voi johtaa kdvelyn poik-
keavuuksiin, lapaluiden ulkonemiseen seka paan ja kaulan painumiseen alas. Sairailla kissoilla
voi olla my6s laajentunut ruokatorvi, ja niilld voi olla nielemisvaikeuksia, jotka voivat johtaa tu-
kehtumiseen tai aspiraatiokeuhkokuumeeseen, joka johtuu ruuan vetamisesta hengitysteihin.

Kun kliiniset oireet havaitaan ensimmaisen kerran, sairaita kissoja on seurattava tiiviisti hyvin-
voinnin arvioimiseksi ja tukihoitosuunnitelman laatimiseksi. Nielemisvaikeudet ovat merkittava
huolenaihe, ja ruoka- ja vesiastioiden korottaminen voi auttaa vahentamaan tukehtumisen tai
aspiraatiokeuhkokuumeen riskia. Kissat, joilla on etenevia nielemisvaikeuksia, lopetetaan usein
hyvinvointisyista.

CMS-sairautta esiintyy Kanadan sfinxeilla noin 3,7 %:lla. Sairaus periytyy autosomaalisesti re-
sessiivisesti. Tama tarkoittaa, ettd kissan on perittava kaksi mutaatiokopiota geenista (alleelia),
yksi kummaltakin vanhemmalta, jotta hairié vaikuttaisi siihen. Kissat, jotka kantavat vain yhta
mutatoitunutta alleelia ja yhta tervetta alleelia, pysyvat kantajina (ne voivat siirtdd ominaisuuden
jalkelaisille, mutta eivat sairastu itse). Jos kaksi kantajaa risteytyy, on 25 prosentin todennakdi-
syys, etta pentu sairastuu. Kaksi sairastunutta kissaa antaa vain sairastuneita jalkelaisia.

Virtsaneritysjarjestelma
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Kystinuria

Kystinuria on perinndllinen aineenvaihduntasairaus, se on suhteellisen yleinen koirilla mutta har-
vinainen kissoilla. Tilalle on ominaista aminohappojen virheellinen takaisinimeytyminen, mika joh-
taa kystiinikivien muodostumiseen munuaisiin, virtsanjohtimiin ja virtsarakkoon.

Kliiniset oireet voivat iimaantua jo kahden kuukauden idssa, mutta myds huomattavasti paljon
my6hemmin, ilmaantumisen keski-ikd on noin 3 vuotta. Kiliinisiin oireisiin kuuluvat kissan alem-
pien virtsateiden sairauden epatyypilliset oireet, kuten kivulias, tihea virtsaaminen, jossa virtsaa
tulee vain pienia maaria ja kissa joutuu ponnistelemaan virtsatakseen ja verivirtsaisuus. Alempien
virtsateiden sairauden oireiden lisaksi kystinuriaa sairastavilla kissoilla voi esiintyd neurologisia
oireita, kuten lisdantynytta syljen eritysta, poikkeavaa vasymysta/voimattomuutta ja jopa kouris-
tuksia.

Virtsakivitauti voi aiheuttaa virtsatietukoksen. Virtsatietukokset edellyttavat nopeaa toimintaa,
jotta estetaan munuaisten vajaatoiminnan kehittyminen. Virtsakivet vaativat yleensa kirurgista
poistoa. Kaikki kystinuriaa sairastavat kissat eivat muodosta kystiinikiteita tai virtsakivia, ja kis-
soilla, joilla kliiniset oireet alkavat myéhemmin, kystinuria voi olla lievempi kuin kissoilla, joilla
oireet ilmenevat varhaisessa idssa. Virtsakivien uusiutuminen on hyvin yleista sairastuneilla kis-
soilla.

Kissan kystinurian hoito perustuu samoihin asioihin kuin koiran kystinurian hoito. Tutkimukset
hoidon vaikuttavuudesta puuttuvat kuitenkin tdman tilan harvinaisuuden vuoksi. Kystinurian uu-
siutumisen minimoimiseksi olisi syotettava proteiini- ja natriumpitoisuudeltaan vahaisempaa ruo-
kavaliota, joka tuottaa neutraalia tai emaksista virtsaa. Virtsan pH:n tulisi olla yli 6,5; jos nain ei
ole, voidaan lisata kaliumsitraattia. Veden saantia olisi lisattava sy6ttamalla terapeuttista ruo-
kasailyketta tai lisdamalla vetta ruokaan, jotta virtsan ominaispaino laskisi alle 1,030:n. Hoidon
vaikuttavuuden tutkimusten puuttumisen vuoksi kissojen kystinurian Iaakehoitoa virtsakivien liu-
ottamiseksi olisi harkittava varovaisesti toistuvissa tapauksissa.

Kissoilla on toistaiseksi tunnistettu vain kaksi kystinurian tyyppia: I-A ja 1I-B, jotka esiintyvat yhta
usein uroksilla ja naarailla. Sfinxeilla se on todettu olevan tyyppi II-B. Esiintyminen on tutkimus-
ten mukaan kissoilla noin 0,11 %. Kissoilla kystinuriaa on raportoitu olevan maine cooneilla,
sfinxeilla, siamilaisilla ja korateilla.

Taudin oireiden iimenemiseen tarvitaan kaksi mutaatiokopiota. Kantajakissa, jolla on yksi kopio
Feline Cystinuria -mutaatiosta, voidaan turvallisesti kasvatuksessa yhdistaa kissan kanssa, jolla
ei ole yhtadan kopiota Feline Cystinuria -mutaatiosta. Noin puolella pennuista on yksi kopio (kan-
tajat) ja puolella ei ole kopioita Feline Cystinuria -mutaatiosta. Pentueiden pennut, joissa odote-
taan olevan kantajia, olisi testattava ennen jalostusta. Kantajan ja kantajan valisia parituksia ei
suositella, koska syntyvassa pentueessa voi olla sairastuneita pentuja. Huomaa: On mahdol-
lista, etta kissan kystinuria-mutaation aiheuttamia tautioireita muistuttavat taudinkuvat voivat ke-
hittya eri geneettisen tai terveydellisen syyn vuoksi.

Syopaésairaudet
Lymfooma

Lymfooma on imusoluista lahtdisin oleva sy6pa ja kissoilla yleisimmin esiintyva kasvain. Kis-
soilla lymfoomat esiintyvat monimuotoisina sairauksina, joiden toteaminen, hoito ja ennuste
vaihtelevat taudinkuvan mukaan.

Yleisesti lymfooma esiintyy kissoilla ruuansulatuskanavan alueella, se on ylivoimaisesti yleisin
lymfoomatyyppi kissoilla. Sen osuus kissojen lymfoomatapauksista on 50—70 prosenttia. Se on
yleisin vanhemmilla kissoilla, ja keski-ikd diagnoosin tekohetkelld on 9—-13. Sen oireet ovat
usein samankaltaisia kuin muissa suolistosairauksissa. Sairastuneet kissat karsivat usein laihtu-
misesta, oksentelusta ja ripulista. Ruokahalu vaihtelee, joillakin kissoilla ruokahalu vahenee,
joillakin ruokahalu lisaantyy, kun taas toisilla ruokahalu ei muutu.

Lymfoomaa esiintyy myos rintakehan alueella. Tassa lymfoomamuodossa sairastuvat rintake-
hassa sijaitsevat imusolmukkeet. Tata lymfoomaa esiintyy usein nuorilla kissoilla, ja
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keskimaarainen sairastumisika on 5 vuotta. Tahan lymfooman muotoon liittyy usein hengitysvai-
keuksia. Kasvaimen ymparille kertyy usein nestett, jolloin sairastuneen kissan on vaikeampi
tayttda keuhkojaan taysin. Tata lymfoomatyyppié sairastavista kissoista on huomattavasti suu-
rempi osa FelLV-positiivisia, kuin muita muotoja sairastavista.

Myo6s munuaisissa tavataan lymfoomaa. Se voi johtaa munuaisten vajaatoiminnan merkkeihin,
kun toimivat munuaissolut korvautuvat syépasoluilla. Tassa muodossa oireita ovat usein ruoka-
halun vaheneminen, laihtuminen, lisdantynyt jano ja oksentelu. Nama muutokset liittyvat siihen,
ettd verenkiertoon kertyy myrkkyja, joita munuaiset eivat pysty suodattamaan tehokkaasti.

Oireet ja elainlaakarin tekemassa yleistutkimuksessa havaittavat 16yddkset riippuvat lymfooman
esiintymispaikasta ja sairauden laajuudesta. Kissoilta, joilla esitietojen ja laajan yleistutkimuksen
perusteella epailladn lymfoomaa, tulisi tutkia verenkuva seka selvittdd mahdollinen FeLV- ja

FIV-infektio. Sairauden luokittamisessa ja naytteiden ottamisessa kaytetdan avuksi diagnostista
kuvantamista. Diagnoosin maarittamiseksi solu ja kudos naytteiden tutkiminen on valttamatonta.

Lymfoomaa hoidetaan yleensa kemoterapialla. Kissat sietavat kemoterapiaa paljon paremmin
kuin ihmiset; ne harvoin menettavat karvojaan tai vaikuttavat sairailta. Yleisimpia haittavaikutuk-
sia ovat oksentelu, ripuli ja ruokahaluttomuus. Naitakin vaikutuksia esiintyy kuitenkin vain noin
10 prosentilla potilaista.

Jos kemoterapia ei ole vaihtoehto kissan sairauden vuoksi, kortisonia voidaan kayttaa palliatiivi-
sessa eli saattohoidossa. Kortisonilla ei varsinaisesti ei hoideta lymfoomaa, mutta se voi tilapai-
sesti vahentaa kliinisia oireita. Lymfooman ennuste riippuu lymfooman sijainnista, kuinka sairas
kissa on hoidon alkaessa ja kuinka nopeasti tauti diagnosoidaan ja hoidetaan. Suuri osa hoidet-
tavista lymfoomapotilaista vastaa solunsalpaajahoitoon, mutta vaste kestaa vain lyhyen aikaa,
ja keskimaarainen elinikd on hoidosta huolimatta 4—6 kuukautta. Paras ennuste on ruoansula-
tuskanavan lymfaattista lymfoomaa sairastavilla kissoilla, joilla keskimaarainen remissio kestaa
jopa 2 vuotta.

lhosairaudet
Urticaria pigmentosa

Kissan urticaria pigmentosa on sairauden muoto, joka tunnetaan nimella ihon mastosytoosi. Se
johtuu viallisten syéttdsolujen (eraantyyppisten valkosolujen) keraantymisesta ihoon, luuyti-
meen, maksaan, pernaan ja imusolmukkeisiin. Kissan urtikaria pigmentosan suora syy on edel-
leen tuntematon. Koska sairaus on tunnistettu ensisijaisesti karvattomilla kissaroduilla, tutkimuk-
set viittaavat siihen, ettd tauti saattaa liittya tahan fenotyyppiin. Voidaan kuitenkin myds olettaa,
etta jotkin urticaria pigmentosa -tapaukset jaavat piiloon ja tunnistamattomiksi karvaisissa kis-
soissa. Todennakdisesti tdma ihosairaus liittyy laheisesti allergiseen reaktioon, joka voi lau-
kaista ja/tai pahentaa ihotulehdusta. Arsyttjia, joiden tiedetdan pahentavan kissan urticaria pig-
mentosan oireita, ovat mm. loiset, ymparistoallergeenit, ruoka-allergeenit.

Geneettinen alttius urticaria pigmentosalle on tunnistettu ihmisilla, mutta sitéa on I8ytynyt myds
sfinx- ja devonrex-kissoilla. Sairauden oireet alkavat nuorella ialla. Tyypillisimpia oireita ovat
ihovauriot, ne ilmenevat usein kissan vartalossa olevina selvina ihovaurioina tai laiskina. Nama
laiskat voivat vaihdella kooltaan ja variltdan, mika viittaa pinnan alla oleviin paikallisiin sy6ttéso-
lujen kertymiin. Myés kutinaa ja ihon raapimista voi olla.

Diagnoosi tehdaan ihobiopsialla. Kissan urtikaria pigmentosan ennuste on yleensa hyva. Sai-
raus voi kuitenkin vaikuttaa sisaelimiin. Kissoilla tila saadaan yleensa hyvin hallintaan kortiso-
nilla, valttamattémilla rasvahapoilla (suun kautta otettavat lisdravinteet) ja antihistamiineilla.
Sieni-infektion poissulkeminen urtikaria pimentosan (ja luultavasti muidenkin ihomastosytoosin
muotojen) yhteydessa on erittain tarkeaa ennen taman taudin hoitoa, jossa voidaan kayttaa si-
sdisesti kortisonia tai siklosporiinia, joiden kayttd ihon sieni-infektion yhteydessa on ehdotto-
masti vasta-aiheista.
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Hannes Lohen tutkimuksen taulukko, josta ndhdaan roduittain, miten sairauksia esiintyy eri rotujen kes-
kuudessa.

4.3.3 Yleisimmat kuolinsyyt

Tasta ei ole keratty systemaattisesti tietoa, joten ei voida analysoida niin, ettd tdman voisi yleis-
taa. Sfinxit y jarjesti Facebookin keskusteluryhmassaan kyselyn, Forms-kaavaketta apuna kayt-
taen, kuolinsyista seka iasta. Vastauksia saatiin 29 kpl, vastaukset tulivat anonyymisti, joten ke-
taan vastaajista ei voinut tunnistaa. Kysely oli avoinna 30.7.-13.8.2024.

Naiden vastausten perusteella yleisin kuolinsyy on HCM. 15 vastaajaa ilmoitti, etta kissa on
kuollut tai lopetettu hypertrofisen kardiomyopatian etenemisen vuoksi. Naista 10 on todettu tut-
kimuksella tai ruumiinavauksella ja yksi oli elainlaakarin oletus, 4 oli omistajan oletusta.

Seuraavaksi yleisin kuolinsyy olisi tdman kyselyn mukaan sydpasairaudet, Naita oli vastauk-
sissa 7 kpl. Vastausten mukaan oli lymfoomaa, adenokarsinooma, suolakidekasvain seka
ihosyopa.

4.3.4 Lisaantyminen

Kissanaaras saavuttaa sukukypsyyden noin 4—-12 kk ikaisena, nain myos sfinxeilla. Sukukyp-
syys saattaa jatkua jopa 10 vuoteen asti, monesti tdmankin ohitse. Kissan lisdantymiskierto on
kausittainen ja polyestrinen, ts. valojaksoisuuden mukaan on useita kiimoja tiettyna vuodenai-
kana, jonka jalkeen seuraa hiljainen jakso (pimea kausi). Kiimakierto alkaa tavallisesti tammi-
helmikuussa ja paattyy kesa-lokakuussa. Hiljainen jakso on tavallisesti lyhyt, vain muutaman
kuukauden mittainen. Kierron huiput ovat helmi-maaliskuussa, jolloin hedelmallisyys on par-
haimmillaan. Jos kissaa pidetaan jatkuvasti sisalla ja valojaksoisuus on jatkuvasti ainakin noin
12 tuntia, jatkuu kiimakierto tavallisesti koko vuoden ajan. Kiimojen kesto ja vali on yksildllista,
osalla kiimat tulevat 2—4 viikon valein ja osalla suuremmilla vaihteluvaleilla. Kiima kestaa
yleensa 5-6 paivaa (vaihteluvali 2—22 paivaa). Yleensa kissan tiineysaika on 63—66 vuorokautta
(vaihteluvali 59—71 vrk).

Rodun lisadksi myos syntymavuodenaika, kuntoluokka, sosiaalinen ymparisto ja ruokinta
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vaikuttavat sukukypsyyden saavuttamiseen. Naaraskissalla on pitka lisdantymisaika, silla se voi
tiinehtya jopa 14-vuotiaaksi tai vanhemmaksi asti.

Uroksilla sukukypsyyden vaihteluvali on alle vuoden ikdisesta parin vuoden ikaiseen. Urokset
ovat astumiskyKkyisia lapi vuoden. Sukukypsyys eli siittididen tuottamiskyky saavutetaan noin 6—
8 kk ikaisend, sen jalkeen kolli sailyy lisdantymiskykyisena jopa noin 14-vuotiaaksi. Siittididen
tuotantoa saatelee monimutkainen hormonikontrolli. Aivolisake tuottaa luteinisoivaa hormonia
(LH), ja follikkelia stimuloivaa hormonia (FSH), jotka puolestaan saatelevat testosteronin tuotan-
toa kiveksissa. Kaikkien naiden yhteistoiminta on valttamatonta siittididen muodostumisessa,
kehittymisessa ja fysiologian toteutumisessa seka kollille tyypillisen kaytoksen toteutumisessa.

Kasvatukseen kaytettdvan uroksen kivesten tulee olla normaalit ja laskeutuneet. Tasta on ol-
tava elainlaakarin todistus ennen ensimmaista astutusta. Todistuksen tulee olla tunnistusmerki-
tysta kissasta.

Yleensa naaraat imettavat aktiivisesti siihen saakka, kunnes pennut oppivat sydémaan kiinteaa
ruokaa. Senkaan jalkeen imettdminen ei lopu kokonaan ja monesti emot imettavat viela luovu-
tusikaisia pentujaan. Myo6s urokset saattavat osallistua pentujen hoitoon.

Sfinxeilla keskimaarainen pentuekoko on 4 pentua (vaihteluvali 1-9).
Astumis- ja tiinehtymisvaikeudet

Astumisvaikeudet kollilla voivat johtua mm. stressista, kemiallisesta kastraatiosta palautumatto-
muudesta, asento-ongelmista tai sukukypsyyden saavuttamattomuudesta.

Tiinehtymisvaikeudet naaraalla voivat johtua stressista, hiljaisesta kiimasta, ematin- tai kohtutu-
lehduksesta, kohdunsarven puuttumisesta tai valeraskaudesta.

Virusinfektiot ovat tavallisin syy kissan tiineyden keskeytymisiin. Kissan herpesvirusinfektio (fe-
line herpesvirus, FHV) voi aiheuttaa tiineella kissalla abortin. Abortoituminen voi olla seurausta
vakavasta FHV-ylahengitystieinfektiosta. Tiineys, imetys tai muu stressitekija voi laukaista laten-
tin infektion naaraalla.

Synnytysvaikeus voi olla [8htdisin joko sikidsta tai emosta. Emosta johtuvia syitd ovat mm. koh-
dun supistumattomuus, stressi, ylipaino, korkea ika, kohdun ylivenyminen (suuri pentue), riitta-
matdn kohdun stimulointi (pieni pentue), ahdas lantio ja kohdun epanormaaliudet. Sikidsta joh-
tuvat syyt liittyvat yleensa sikion suureen kokoon, sikion virheasentoon tai kuolemaan, sikion ja
lantion koon epasuhtaan. Sfinxit ovat yleensa hyvia synnyttdamaan ja sektioita sfinxeille tehdaan.

Pentujen hoitamiseen liittyvat ongelmat voivat johtua siita, ettd emo on kokematon, joka ei hoida
pentujaan. Toisinaan maito ei lahde nousemaan tai maidon tulo on riittdmatonta. Emo voi olla
sektion jalkeen sekava ja kivulias. Emo saa kohtu- tai maitorauhaskudoksen tulehduksen.

Pentukuolleisuus

Pentukuolleisuus ei ole todennakoisesti suurempaa kuin muissakaan roduissa. Tarkempaan
analyysiin ei ole tietoja riittavasti.

Synnynnaiset viat ja epamuodostumat
Todennakdisesti nama ovat samanlaisia kuin muillakin roduilla. Tarkempaan analyysiin ei ole
tietoja riittavasti.

4.3.5 Yhteenveto rodun keskeisimmistad ongelmista terveydessa ja lisddantymisessa

Keskeisimpana ongelmakohtana sfinxien terveydessa on HCM. Meilla on paljon tietoa jalostus-

kaytdssa olevien kissojen sydanterveydesta, mutta lemmikkikissojen kohdalla tieto puuttuu. Ja-

lostuksella on pyritty kitkemaan pois HCM:4a, mutta tyd on hidasta ja geenitesti, joka tunnistaisi
kaikki kantajat, puuttuu. Lemmikinomistajat kayttavat kissansa hyvin harvoin sydamen ultraaani-
tutkimuksessa.



40

4.4 Ulkomuoto

Nykyinen ulkomuoto vastaa hyvin rotustandardia. Joitakin lilan lyhytkuonoisia yksil6ita, samoin
joitakin ns. yliryppyisia tavataan rodussa.

4.4.1 Rotumaaritelma
Sfinx on keskikokoinen kissarotu.

Iho nayttaa karvattomalta, mutta sita peittda ohut nukka ja ihon tulisi tuntua kateen samettisen
pehmealta. Iho tuntuu myds lampimalta.

Kasvoissa, hdnnassa ja jaloissa saattaa olla enemman karvaa, joka on myos taysin sallittua.
Sfinxeilla toivotaan olevan ryppyja paassa ja hartioilla, kuitenkin niin etta rypyt eivat aiheuta ter-
veysongelmia.

Vartalon tulee olla voimakas ja vanttera, sen sijaan hento ja siro vartalo katsotaan virheeksi ro-
tumaaritelman mukaan. Rintakehan ja hartioiden tulisi olla leveat ja vatsan tayteldinen ja pyoris-
tynyt, ei kuitenkaan lihava. Paino vaihtelee noin 3—6 kiloon. Urokset ovat usein naaraita kook-
kaampia.

Rodussa tavataan usein kahta erilaista paatyyppia; hieman lyhyempi kiilan muotoinen paa ja
hieman pidempi kiilamainen paa. Lyhyempi paa ei saa kuitenkaan muistuttaa Devon rexia tai
exoticia ja pidempi paa ei saa muistuttaa Cornish rexia tai Don Sfinxia. Paa on hieman leveytta
pidempi, hieman pyoristynyt kallo ja littea otsa.

Viiksityynyt tulisi olla pyoreat ja taytelainen vahva leuka. sfinxeilla profiili on myds tarkea, profii-
lin tulee olla selva ja tuntua "stoppina”. Sfinxeilld haetaan lievaa tai kohtalaista muutosta nenan
paalla ja karvoitusta saa olla. Taysin suora profiili on virhe.

Sfinxeilla tulee olla suurehkot avoimet korvat, leveat tyvesta.
Silmat tulee olla suuret pydristyneet sitruunan muotoiset, ei kuitenkaan pyoreat.
Sfinxeilla kaikki varit ovat sallittuja.

4.4.2 Nayttelyt

Sfinxeja tavataan myds Suomessa nayttelyissa ja alkuvuosina menestys oli vaikeampaa saa-

vuttaa, osin siksi, ettei tuomarit tunteneet rotua niin hyvin ja toki myos ulkonaké on muuttunut

vuosien varrella hieman ehka parempaan suuntaan. Nykyaan sfinxit ovat menestyneet naytte-
lyissa hyvin.

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

12U 8U 8U 4U 13U 10U 6U 6U 7U 6U
11N 14N 18N 12N 15N 18N 7N 8N 10N 11N
5KU 8 KU 4 KU 9 KU 6 KU 8 KU 3 KU 4 KU 7 KU 9 KU
3 KN 5 KN 5 KN 4 KN 7 KN 4 KN 3 KN 7 KN 13 KN 10 KN
25 NU 25 NU 16 NU 30 NU 26 NU 14 NU 9 NU 10 NU 9 NU 28 N

1 VET 1 VET 1 VET 1 VET 1 VET 2 VET 2 VET 1VET
YHT.56 YHT.61 YHT.52 YHT.59 YHT.68 YHT.54 YHT.28 YHT.35 YHT.58 YHT.65

Ylla taulukkona viimeisen 10 vuoden aikana nayttelyissa kayneet sfinxit. Koronavuodet 2020 sekd 2021
tekevat selvan notkahduksen nayttelyissa kayntimaariin.

Breed BIS -nayttelyiden jarjestaminen
Nayttelyssa kayvien sfinxien osuus on niin pieni, ettei Breed BIS ole realistinen.
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5 YHTEENVETO AIKAISEMPIEN TOIMENPITEIDEN / TAVOITEOH-
JELMAN TOTEUTUMISESTA

Tavoite Toimenpide Tulos
Sydamen ultradanitutkimus Ehdotus Kissaliittoon.
pakolliseksi jalostuskaytdssa Sydamenultradanitutkimus
oleville sfinxeilla. pakollinen vuoden 2018

alusta jalostuskayttssa ole-
villa sfinxeilla.

Sfinxpentueen rekisteroi-
miseksi vanhemmista taytyy
toimittaa rotukirjaajalle nor-
maali sydanultratulos. Testi
on otettava ennen astutusta
tunnistusmerkitysta kissasta.
Siitokseen saa kayttaa vain
normaalin tuloksen saanutta
kissaa.

6 KASVATUKSEN TAVOITTEET JA TOTEUTUS

6.1 Kasvatuksen visiot

On toivottavaa, etta jokaisella kasvattajalla on kasvatustavoitteet, joilla pyritdan parantamaan
rodun yksildiden laatua. Kasvatuksessa tulee ottaa huomioon kissan terveys, luonne ja roduno-
maisuus. Kasvatuskissojen pitaa olla terveita, niiden pitda olla hyvaluonteisia — ei arkoja, ja ul-
komuodon pitaisi olla rodunomainen.

Rodun elinvoimaisuuden sailyttamisen eteen on tehtava toita. Siitoskollien maaraa taytyy pyrkia
lisddmaan, joko tuomalla ulkomailta ja lisdksi suomalaisten kasvattajien urospentujen siitoskayt-
t6a pitaa lisatd. Kaytanndssa tama tarkoittaa sita, etta uroksia ei leikattaisi niin nuorina kuin ny-
kyisin. Tahan tarvitaan kasvattajien myotavaikutusta. Naaraiden kohdalla taytyisi pyrkia lisaa-
maan tuonteja sekd useamman naaraan jattamista siitoskayttéon/pentue.

Jos sukusiitosaste nousee ja tehollisen populaation koko pienenee, uhkana on, etta rodun elin-
voimaisuus laskee ja riskit erilaisten sairauksien puhkeamiseen kasvavat. Roturisteytyksilla voi-
daan lisata geenipoolia ja estaa elinvoimaisuuden katoamista.

Yhdistys pyrkii jakamaan tietoa erilaisista sairauksista, joita sfinxeilla esiintyy. Yhdistys myés tu-
kee jasenten kissojen sydamen ultradanitutkimusta ja maksaa tukea ruumiinavauksesta.

Rodun tunnetuksi tekeminen on tarkeaa, koska uhkana on, ettd rodun kasvattaminen kiellettai-
siin kokonaan. Sfinxit eivat ole sen sairaampi rotu, kuin esim. kotikissat. Sfinxit eivat karsi turkit-
tomuudesta tai viiksettdmyydesta. Karvattomuus on luonnollinen mutaatio, ei jalostuksen tulos.
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6.2 Suositukset siitoskissoille ja yhdistelmille

Suositukset kasvatukseen kaytettavien kissojen ja yhdistelmien ominaisuuksista

Suositus olisi, ettad sukusiitosprosentti olisi korkeintaan 6,25 %, viiden sukupolven perusteella
laskettuna. Suositus olisi, etta sukukatokerroin olisi mahdollisimman suuri, mielellaan 90 % tai
yli viiden sukupolven perusteella laskettuna. Sukupuolisuhteen tavoitteeksi suositellaan vahin-
tdan 0,7. Kasvatukseen kaytettavien urosten ja naaraiden suhdeluku pitaisi saada lahemmas
yhta. Esim. kayttamalla siitokseen pentueen yhden uroksen sijaan veljeksia tai yhden naaraan
sijaan siskoksia.

Aggressiivisen ja/tai hyvin aran kissan kayttda jalostuksessa pitéaisi harkita tarkkaan ja arvioida
kriittisesti. Naaraiden kohdalla luonteen merkitys korostuu, koska ne toimivat pennuilleen kayt-
taytymismallina. Myds erilaisten kayttaytymishairididen on todettu periytyvan. Jalostusvalin-
noissa kummankin osapuolen luonne on merkityksellinen, koska perinndlliset luonneominaisuu-
det saadaan kuitenkin kummaltakin vanhemmalta.

Keskeisimpana ongelmakohtana sfinxien terveydessa on HCM. Meilla on paljon tietoa jalostus-

kaytossa olevien kissojen sydanterveydestd, mutta lemmikkikissojen kohdalla tieto puuttuu. Ja-

lostuksella on pyritty kitkemaan pois HCM:aa, mutta tyd on hidasta ja geenitesti, joka tunnistaisi
kaikki kantajat, puuttuu. Lemmikinomistajat kayttavat kissansa hyvin harvoin sydamen ultradani-
tutkimuksessa.

6.3 Toimintasuunnitelma ja tavoiteohjelman seuranta

Vuosi Tehtava tai projekti

2025 Terveyskysely kasvattajille

2025 Pentuetietokaavakkeiden kerddminen
2025 alkaen Kuolinsyy ja -ika tietojen kerdaminen
2027 KTO paivitys

6.4 Mahdolliset uhat seka varautuminen ongelmiin

Yhteenveto rotuun kohdistuvista riskeista, siitd miten niihin varaudutaan, miten niiden toteutu-
mista voidaan valttaa seka mita ne toteutuessaan merkitsevéat rodulle.

Riski Syy Varautuminen | Miten valtetaan Toteutuessaan
merkitsee
Jalostuspohja Liian suppea siitos- | Informaatiota Siitoskissojen laa- Pentukuolleisuus
kapenee elainten kayttd kasvattajille jempi kayttd, mah- nousee, sairaudet
dolliset roturisteytyk- [ lisaantyvat
set
Rodun kieltami- | Joissakin Euroo- Informaatiota Kasvatuksessa pyri- | Kasvatus loppuu
nen kasvatuk- pan maissa kasva- | pennunosta- taan terveeseen ra-
sessa Suo- tus on kielletty jille, kasvatta- | kenteeseen:
messa jille, tuoma- - kasvattajien jalos-

reille ja viran- | tusvalinnat
omaisille - tuomarien koulutus
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